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STANDARDY
OCHRONY MALOLETNICH
W ZESPOLE SZKOL SPECJALNYCH
PRZY SWIETOKRZYSKIM CENTRUM REHABILITACJI
W CZARNIECKIEJ GORZE

Procedura ochrony przed krzywdzeniem w wersji skroconej
przeznaczonej dla uczniow

Czarniecka Gora, 2024 r.



Istotnym dzialaniem podejmowanym w Zespole Szkét Specjalnych przy

Swietokrzyskim Centrum Rehabilitacji w Czarnieckiej Gérze jest tworzenie warunkéw do
skutecznej pomocy w sytuacjach dla Ciebie trudnych, w takich w ktérych mozesz doznawaé
krzywdzenia badz przemocy, a takze w sytuacjach kiedy jeste$ swiadkiem takich zachowan
wobec Twoich kolezanek i kolegéw. Pamigtaj, iz:

1.
2.

Masz prawo do ochrony przed przemoca fizyczna, psychiczng i zaniedbaniem.
Prawo do ochrony przed przemocag oznacza, ze bicie i ponizanie, krzywdzenie
psychiczne, znecanie si¢, okrutne i ponizajace traktowanie sg niedopuszczalne
1 karalne.

. Nikt nie ma prawa Ci¢ bi¢, przesladowac, czy wykorzystywa¢ w celach

seksualnych.
Masz prawo do ochrony przed wszystkimi formami wykorzystywania seksualnego.

. Nikt nie ma prawa Ci¢ dotyka¢ w sposob, ktorego sobie nie zyczysz i naktania¢ lub

zmusza¢ do kontaktow seksualnych.

. Nikt nie ma prawa angazowa¢ Ci¢ w produkcje¢ narkotykow i handel nimi ani

zmusza¢ czy namawia¢ do ich zazywania. Policja, nauczyciele i inne stuzby maja
za zadanie chroni¢ Cig¢ przed dostepem do nich.

Masz prawo do zycia bez wyzyskiwania i wykorzystywania, nikt nie moze sita
zmusza¢ Ciebie do zrobienia niczego, a zwlaszcza czego$ ztego. Nikt tez nie moze
Ciebie zmusza¢ do pracy ponad sily ani wykorzystywac zarobkowo w inny sposéb.
Masz prawo do zycia bez przemocy i ponizania. Nikt nie moze Ci¢ bi¢ ani znegcad
si¢ nad Tobg w inny sposob.

Masz tez prawo do szukania wszelkiej pomocy zawsze, gdy jeste§ krzywdzony.
Jednym z najwazniejszych dziatan Zespotu jest chronienie Ciebie przed réznymi
formami przemocy, przeciwdziatanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w
Zespole bezpiecznego i przyjaznego srodowiska.

»Standardy ochrony maloletnich” okreslajg:

1.
2.

Glowne kierunki dziatan Zespotu na rzecz Twojej ochrony.
Przyjete w Zespole zasady 1 normy postepowania pracownikow szkoty 1 matoletnich
ucznidéw, dotyczace w szczegdlnosci:

1) bezpiecznych relacji pracownikow Zespotu z uczniami,

2) bezpiecznych relacji migdzy uczniami,

3) korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do Internetu,

4) ochrony przed zagrozeniami z sieci.

. Procedury interwencji — czyli sposoby Twojego postgpowania 1 postepowania

pracownikow Zespolu w sytuacjach, w ktorych poczujesz si¢ krzywdzony oraz
dzialania Zespotu zabezpieczajace Ciebie przed krzywdzeniem 1 jego skutkami.
»Standardy ochrony matoletnich” stanowig istotng forme zabezpieczenia Twoich
praw, a dzialania naruszajace te prawa moga by¢ uznane za réwnoznaczne
z krzywdzeniem. Woéwcezas mozesz staé si¢ ofiarg réznych form przemocy
np. fizycznej, w tym seksualnej, psychicznej czy emocjonalnej. Lamanie Twoich
praw staje si¢ wiec zrodtem krzywdy, ktorej] mozesz dozna¢ zardwno ze strony
dorostych, jak i rowiesnikow. Bardzo wazna staje si¢ znajomos¢ 1 przestrzeganie



standardow przez wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci, dlatego prosimy
0 zapoznanie si¢ z trescig zamieszczong ponizej i stosowanie procedur z niej
wynikajacych.

Pracownicy Zespotu:

1. Nie tamig obowigzujacego prawa, ustalonych norm 1 zasad. Wszyscy
uczniowie/wychowankowie sg przez nich traktowani sprawiedliwie. Pracownicy
Zespotu nie dzielg uczniow/wychowankoéw 1 nie dyskryminujg ze wzgledu na
pochodzenie, poczucie tozsamosci, wiek, ple¢, status materialny, wyglad
zewngtrzny, wiedze 1 umiejetnosci.

2. Nie stosujg zadnej formy przemocy fizycznej wobec uczniow/wychowankow.

3. Nie stosujg zadnej formy przemocy psychicznej wobec ucznidéw/wychowankow,
np. takiej jak:

1) izolowanie, pomijanie z powodu ich zdrowia, wygladu, orientacji
seksualnej, §wiatopogladu czy sytuacji majatkowej,

2) wyszydzanie uczniow/wychowankéw, wy$miewanie, o$mieszanie,
ponizanie, wyzywanie, grozenie,

3) nadmierne, wygoérowane wymagania, zastraszanie uczniow/wychowankow,

4) agresywne wypowiedzi, komentarze.

4. Nie stosuja naruszajacych godno$¢ ucznidéw/wychowankow wypowiedzi
o podtekscie seksualnym, nie nawigzuja w wypowiedziach do aktywnos$ci badz
atrakcyjnosci seksualnej, w tym:

1) nie czynia komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem
seksualnym,

2) nie stosujg dyskryminujacych komentarzy odnoszacych sie do pici,

3) nie stosujg wulgarnych lub niestosownych dowcipow i zartow.

5. Nie naruszaja nietykalno$ci osobistej uczniow/wychowankow.

6. Nie zachowujg si¢ wobec uczniow/wychowankow w sposob niestosowny, poufaty.

7. Nie zmuszajg uczniow/wychowankéw do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci
o charakterze seksualnym.

8. Nie prowokuja nieodpowiednich kontaktow z uczniami/wychowankami.

9. Informuja uczniéw/wychowankow, ze jesli czuja si¢ niekomfortowo w jakiej$
sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy stéw, moga o tym powiedzie¢
wskazanej osobie 1 moga oczekiwaé odpowiedniej reakcji lub pomocy.

10. Przy kazdej rozmowie o charakterze indywidualnym, na Zyczenie
ucznia/wychowanka zapewniajg obecno$¢ innej osoby.

11. Stale nadzoruja uczniow/wychowankow, kazdorazowo upewniajac si¢, ze warunki
wyj$¢ organizowanych przez Zespot sg bezpieczne.

Zasady bezpiecznych relacji mi¢dzy maloletnimi:
1. Uczniowie/wychowankowie maja prawo do przebywania w bezpiecznym
srodowisku. Nauczyciele, nauczyciele-wychowawcy chronig
ucznidw/wychowankow i zapewniajg im bezpieczenstwo.



10.

11.

12.

13.

Uczniowie/wychowankowie maja obowigzek przestrzegania zasad 1 norm
zachowania okreslonych w Statucie Zespolu Szkot Specjalnych.
Uczniowie/wychowankowie uznaja prawo innych ucznidéw/wychowankow do
odmiennosci i zachowania swojej tozsamosci.
Zachowanie 1 postgpowanie uczniow/wychowankéw wobec kolegoéw nie narusza
ich poczucia godnosci osobiste;.
Uczniowie/wychowankowie sg zobowigzani do respektowania praw i1 wolnosci
osobistych swoich kolegow i kolezanek.
Kontakty miedzy uczniami/wychowankami powinny by¢ poprawne poprzez
stosowanie nastepujacych zasad:

1) uzywanie zwrotow grzecznosciowych typu: prosze, dzigkuje, przepraszam,

2) uprzejmos$¢, zyczliwose,

3) poprawny, wolny od wulgaryzmow jezyk,

4) kontrola swojego zachowania i emocji,

5) wyrazanie sadow 1 opinii w spokojny sposob, ktory nikogo nie obraza i nie

krzywdzi.

Uczniowie/wychowankowie akceptujg 1 szanujg siebie nawzajem.
Uczniowie/wychowankowie okazuja zrozumienie dla trudnos$ci i problemow
kolegéw 1 oferuja im pomoc. Nie kpia, nie szydza z ich slabosci, nie wysmiewaja
ich, nie krytykuja.
Uczniowie/wychowankowie majg prawo do wlasnych pogladow, ocen i spojrzenia
na $wiat oraz wyrazania ich, pod warunkiem, ze sposob ich wyrazania wolny jest
od agresji 1 przemocy oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.
Uczniowie/wychowankowie maja obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim
przejawom brutalno$ci 1 wulgarnos$ci oraz informowania pracownikéw Zespotu o
zaistnialych zagrozeniach.
Jesli  uczen/wychowanek jest $wiadkiem  stosowania przez innego
ucznia/wychowanka jakiejkolwiek formy agresji lub przemocy, ma obowigzek
reagowania na nig, np.: pomaga ofierze, chroni ja, szuka pomocy dla ofiary u osoby
dorostej (zgodnie z obowigzujagcymi w Zespole procedurami).
Wszyscy uczniowie/wychowankowie znaja obowiazujace w Zespole procedury
bezpieczenstwa — wiedza, jak zachowywac si¢ w sytuacjach, ktore zagrazaja ich
bezpieczenstwu lub bezpieczenstwa innych ucznidéw/wychowankow, gdzie i do
kogo dorostego mogg si¢ w szkole zwroci¢ o pomoc.
Jesli uczen/wychowanek stal si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyskac
w Zespole pomoc, zgodnie z obowigzujagcymi w niej procedurami.

Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dost¢epem do sieci Internet:

1.

ZSS zapewnia uczniom/wychowankom dostgp do Internetu oraz podejmuje
dziatania zabezpieczajace ucznidw/wychowankow przed dostepem do tresci, ktore
moga stanowi¢ zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju.

Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu 1 mediéw elektronicznych w Zespole
Szkot Specjalnych przy SCR w Czarnieckiej Gorze:



1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

ZSS zapewnia personelowi 1 uczniom/wychowankom mozliwo$¢ korzystania

z Internetu w czasie trwania zaj¢c,

sie¢ szkolna jest monitorowana,

sie¢ szkolna jest zabezpieczona zgodnie z obowigzujacymi Standardami

Ochrony Maloletnich. Za zabezpieczenie odpowiada osoba wyznaczona przez

Dyrektora. Do zadan tej osoby nalezy migdzy innymi:

a) zabezpieczenie sieci szkolnej przed niebezpiecznymi tresciami,

b) instalacja oraz aktualizacja oprogramowania,

C) przynajmniej raz w miesigcu sprawdzanie, czy na komputerach ze
swobodnym dostgpem podiaczonych do Internetu nie znajduja si¢
niebezpieczne tresci. W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci,
wyznaczony pracownik stara si¢ ustali¢ kto korzystat z komputera w czasie
ich wprowadzania. Informacj¢ o uczniu, ktore korzystalo z komputera
w czasie wprowadzenia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik
przekazuje dyrektorowi ZSS.

w przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem pracownika ZSS, ma on

obowigzek informowania matoletnich o zasadach bezpiecznego korzystania

z Internetu,

w ramach godzin wychowawczych przeprowadza si¢

z uczniami/wychowankami warsztaty dotyczace bezpiecznego korzystania

z Internetu,

ZSS ma obowigzek zapewnienia materiatdw edukacyjnych dotyczacych

bezpiecznego korzystania z Internetu,

uzytkownikowi komputera zabrania sig:

a) instalowania oprogramowania oraz dokonywania zmian w konfiguracji
oprogramowania zainstalowanego w systemie,

b) usuwania cudzych plikow, odinstalowania programéw, dekompletowania
sprzetu,

c) dotykania elementow z tylu komputera, kabli zasilajacych, a takze kabli
sieciowych.

/-/ Dyrektor Zespotu Szkot Specjalnych
przy Swietokrzyskim Centrum Rehabilitacji
w Czarnieckiej Gorze

mgr Iwona Swat



Jesli sam/sama doznajesz krzywdy lub jeste$ Swiadkiem krzywdzenia
innego ucznia

NATYCHMIAST

Powiedz o tym komus doroslemu:

Dyrektorowi
Wicedyrektorowi
Kierownikowi ZPZW
Nauczycielowi
Nauczycielowi-wychowawcy
Innemu dorostemu, ktory jest dostepny na terenie Szkoty!

Wykaz instytucji udzielajacvch wsparcia

Telefon Zaufania dla Dzieci 1 Mtodziezy:
116 111

Pamigtaj masz prawo szukac¢ wsparcia dla siebie. Jesli tego potrzebujesz zadzwon pod
bezptatny numerem: 116 111

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy czynny cala dobe przez caly tydzien.

Pamigtaj masz prawo szuka¢ wsparcia dla siebie. Wigcej informacji mozesz takze
uzyska¢ wchodzac na strone www.116111.pl

Catodobowa infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicow i nauczycieli:
800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00

Rzecznik Praw Dziecka prowadzi darmowy, calodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania
gdzie zaréwno dzieci, jak i ich rodzice, czy opiekunowie moga w kazdej chwili
uzyskac profesjonalne wsparcie psychologiczne 1 prawne. Jesli tego potrzebujesz
zadzwon pod bezptatny numer: 800 12 12 12

Telefonujac pod wskazane numery mozesz porozmawia¢ o wszystkim,
o przyjazni, milosci, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, rodzenstwem,
problemach w szkole czy emocjach, ktorych doswiadcza.

Mozesz uzyska¢ pomoc w sytuacji, kiedy czujesz si¢ dyskryminowany, kiedy
doswiadczasz przemocy lub jestes$ jej Swiadkiem.

Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48



