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Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajgc
prawidtowq. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.
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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie NeD M/“,fj [ Zi)ﬁ \N) 'l

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Smeto‘??ﬁ@'ﬁiego“ mkNT/ﬁ/un(“m ’\V\n i
do ktérego jest adresowana oferta

Dziatalnos$¢ na rzecz oséb
niepetnosprawnych

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e- -mail, numer telefonu

Stowarzyszenie ,,Pificzowskie Amazonki” w Piiczowie ; stowarzyszenie zwykte , wpisane do rejestru stowarzyszen , poz.11
w Starostwie Powiatowym w Pificzowie.

Adres Biura Zarzadu: ul. Zwirki i Wigury 20, 28-400 Pificzéw
Adres do korespondencji j/w ; adres e-mail: wawe5@interia.pl
Tel.: 662 016 682 Ewa Walczak

Ewa Walczak — Prezes Stowarzyszenia ,,Pinczowskie Amazonki "

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania tel. : 662 016 682
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) adres e-mail: wawe5@interia.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Warsztat Profilaktyczny i Edukacyjny

Data 02 grudnia 2024 r. Data 18 grudnia 2024r
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W zwigzku z narastajacym zjawiskiem wykluczenia spotecznego wsrdd oséb z niepetnosprawnoéciami i izolowaniem sie
tych oséb w domach planujemy, w ramach tego projektu:

1. zorganizowac zajecia z fizjoterapeuts,

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



2. zorganizowac spacer po miescie z przewodnikiem wraz ze zwiedzaniem Muzeum Regionalnego w Pinczowie
3. zorganizowac spotkanie integracyjne dla 18 osob z niepetnosprawnosciami.

Kazda z uczestniczek otrzyma niezbedny notes z kalendarzem na nowy rok 2025, w celu zapisywania koniecznych wizyt
lekarskich oraz badan profilaktycznych w Swigtokrzyskim Centrum Onkologii w Kielcach.

Uczestniczki zdobeda nowa wiedze na temat historii i zabytkéw miasta Pificzowa.

Dzigki ¢wiczeniom oddechowym iogélnoustrojowych z fizjoterapeutg poprawi sie ogélna odpornoéé uczestniczek.

Gtownym celem projektu jest zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego wérdd 18 oséb niepetnosprawnych
z wojewddztwa Swietokrzyskiego.

Ankieta ewaluacyjna bedzie przeprowadzona po zakoriczeniu projektu. Ma ona pokazal czy dzieki udziatowi
w projekcie udato sie zmniejszy¢ zjawisko wykluczenia spotecznego wséréd 18 oséb z niepetnosprawnosciami
2z wojewOdztwa Swietokrzyskiego.

Efektami realizacji projektu bedzie poprawa stanu psychicznego i fizycznego oséb biorgcych udziat tym projekcie.

Grupg docelowg bedzie 18 kobiet z z niepetnosprawnosciami, po przebytym nowotworze piersi lub w trakcie leczenia,
nalezacych do Stowarzyszenia ,,Pificzowskie Amazonki". Stowarzyszenie dziata na terenie miasta i powiatu juz 10 lat.
Skupia 18 0sob niepetnosprawnych . Wsréd nas sg samotne wdowy i emerytki o niskich dochodach .
Grupa wsparcia to wazny element w zdrowieniu kobiet po przebytej chorobie nowotworowej piersi, ktére po
traumatycznych przezyciach czesto izolujg sie od otoczenia. Skutkuje to dla kobiety trudnosciami w funkcjonowaniu

w 2yciu spotecznym, rodzinnym i zawodowym .Powoduje obnizenie samooceny i wiary we wtasne mozliwosci .

Projekt bedzie sig sktadat ze spotkania z fizjoterapeuta w celu przeprowadzeni gimnastyki oddechowej oraz
ogolnoustrojowej dla Amazonek, zwiedzania miasta Pificzowa z przewodnikiem, pobytu w Muzeum Regionalnym
w Piriczowie oraz spotkania integracyjnego z poczestunkiem i z czeéci artystycznej w wykonaniu artystki z Zespotu Piesni

i Tanca,,Slask”.

1. Spotkanie z fizjoterapeuta w celu przeprowadzenia gimnastyki oddechowej oraz ogolnoustrojowej dla Amazonek

sala ¢wiczen przy szkole podstawowej nr 2 w Pificzowie.

2. ,,Historia i zabytki miasta Piriczowa" spotkanie z przewodnikiem, zwiedzanie Muzeum Regionalnego w Pificzowie

prelekcja, spacer po mieécie z przewodnikiem; Muzeum Regionalne w Piriczowie , ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 2A |

3. Spotkanie integracyjne i czgs¢ artystyczna w wykonaniu artystki z Zespotu Piesni i Tarica Slask odbedzie sie w Klubie

Seniora przy ul.1 Maja w Pificzowie .




4. Na potrzeby projektu zostang zakupione kalendarzyki na nowy rok 2025 oraz poczestunek dla uczestnikéw projektu,

ktory odbedzie sie w Klubie Seniora przy ul. 1 Maja w Piriczowie.

Rekrutacja odbedzie sie w Klubie Amazonek w Piiczowie poprzez ogtoszenie.

Rezultatem bedzie to, Ze osoby z niepetnosprawnosciami ze Stowarzyszenia ,,Piriczowskie Amazonki” uzyskajg lepszy stan
zdrowia psychicznego i fizycznego, zadowolenie i wiare, ze maja site wewnetrzng do przezwyciezania stabosci
w codziennym Zzyciu, samotnosci i izolacji, co przyczyni sie w duzym stopniu do pokonania zjawiska wykluczenia

spotecznego wsrdd osob z niepetnosprawnosciami z wojewddztwa $wietokrzyskiego.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagnigcia

Spos6b monitorowania rezultatéw / irédto

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé . .. SeE -
informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Organizacja zajec z fizjoterapeuta 18 oso6b/ 2 godziny Lista obecnosci,

dokumentacja fotograficzna;

Organizacja zwiedzania miasta

z przewodnikiem oraz organizacja | 18 oséb/ 2 godziny Lista obecnosci,

zwiedzania  Muzeum  Regionalnego dokumentacja fotograficzna;
w Pinczowie;

Organizacja spotkania integracyjnego ; 18 0s6b/ 2 godziny Lista obecnosci,

dokumentacja fotograficzna;

Zmniejszenie  zjawiska  wykluczenia
spotecznego wéréd 0s6b 80% ankieta
z niepetnosprawnosciami.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie ,,Pinczowskie Amazonki” zrzesza 18 kobiet z niepetnosprawnosciami. Jest to dziatalno$é nieodptatna
pozytku publicznego. Prowadzimy nieodpfatnie dziatalnos¢ w zakresie rehabilitacji psychicznej i rehabilitacji fizycznej dla

cztonkin, informujemy spoteczeristwo o problematyce choréb nowotworowych i znaczeniu badan profilaktycznych.
Integracja grupy wsparcia ma na celu przezwyciezenie samotnosci, bezradnosci i wykluczenia spotecznego 0s6b
z niepetnosprawnosciami. Systematycznie raz w tygodniu petnimy dyzury w Biurze Zarzadu przy ul. Zwirki i Wigury 40
W Piriczowie, natomiast $rednio co 3 tygodnie organizujemy wspdlne spotkania integracyjne cztonkin.

Takie spotkania sg bardzo wskazane dla 0s6éb z niepetnosprawnosciami aby ustrzec sie przed samotnoscia, bezradnoscia i
wykluczeniem spotecznym.
Co roku organizujemy jednodniowe i kilkudniowe wyjazdy rehabilitacyjno-wypoczynkowe z dofinansowaniem 1z

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych.




spotpracujemy systematycznie z Muzeum Regionalnym w Pirficzowie, z Piriczowskim Samorzadowym Centrum Kultury,
oraz Miejska i Gminng Biblioteka w Pificzowie, gdzie jestesmy zapraszane na réine ciekawe wydarzenia. Uczestniczymyj
w koncertach i spektaklach teatralnych.

Bierzemy udziat w pielgrzymkach dla Amazonek (Skarzysko- Kamienna, Jasna Géra w Czestochowie).
Szerzymy idege wczesnego wykrywania choréb nowotworowych i badar profilaktycznych, rozpowszechniamy materiaty
edukacyjne na temat samobadania piersi, mammografii i cytologii. Zapraszamy na prelekcje lekarzy onkologéw ze
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach, bierzemy udziat w Piknikach Zdrowia oraz innych spotkaniach zwigzanych
2 promocja zdrowia i badan profilaktycznych. Wspdtorganizujemy Marsze Rézowej Wstgzki w Pirnczowie. W tym roku, wj
dniu 09 pazdziernika 2024roku organizowaty$Smy wraz z Burmistrzem Miasta i Gminy Pifczéw juz VIl Marsz Rézowej
Wstazki w Pinczowie. Kobiety mogty skorzysta¢ z bezptatnej cytologii w cytobusie ze $wietokrzyskiego Centrum Onkologii
w Kielcach.
W 2021 roku bratysmy udziat w 5 dniowym turnusie rehabilitacyjno-wypoczynkowym w miejscowosci Chrusty
k. Zagnanska z dofinansowaniem ze ¢rodkéw Samorzadu Wojewddztwa §wietokrzyskiego .
W ramach grupy wsparcia pragniemy zorganizowaé w grudniu, w dniach od 02 grudnia do 18 grudnia 2024 roku Warsztat

Profilaktyczny i Edukacyjny.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Z innych
PLN irédet
1. Koszt 1 Wynagrodzenie terapeuty 300,-
2 Koszt 2 Ceny biletéw do Muzeum 320,-
Regionalnego i ustuga przewodnicka
3. Koszt 3 Notesy z kalendarzem na nowy 306,-
rok 2025
4, Koszt 4 Spotkanie integracyjne z 1174,-
poczestunkiem
5. Koszt 5 Czes¢ artystyczna, w 1500,-
wykonaniu solistki, na spotkaniu
integracyjnym oséb z
niepetnosprawnosciami
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 3600,- 3500,- 100,-

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnogci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoséci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegaija}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalegatig)* z optacaniem naleinotci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowyr-Rejestrem-Sadewym® / inng wiadciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem da nych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te da ne, ztozyty stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.



i Aakcmatk... oata. L2 N0, RO ...

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowainionych do sktadania owiadczen
woli w imieniu oferentéw)



