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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowg. Przyktad: ,pobieranie* /niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztoionej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego
do ktérego jest adresowana oferta

Z zakresu pomocy spotecznej.
2. Rodzaj zadania publicznego® Dziatania majace na celu poprawe sprawnosci fizycznej i intelektualnej
ludzi starszych w rdznych sferach zycia.

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Ochotnicza Straz Pozarna w Turze Dolnym - stowarzyszenie
Tur Dolny 75, 28-411 Michatéw

KRS 0000155195, REGON: 292459545, NIP: 6621728072
Tel. 517 415 271 email: ospturdolny@michalow.pl

Matgorzata Leszczynska-Stawiarz
2. Dane osoby upowazinionej do sktadania Tel.413565243 wew 34
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | leszczynska@michalow.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Aktywnie po zdrowie i usmiech”

Data 19.06.2025 - Data 16.09.2025

2. Termin realizacji zadania publicznego? . :
rozpoczecia zakoniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




OSP zamierza zrealizowac przedsiewziecie kulturalno - sportowe pod hastem ,Aktywnie po zdrowie i u$miech”)
sktadajgcego sie z kliku czesci, ktére ma na celu poprawe sprawnosci fizycznej i intelektualnej ludzi starszych w réznych
sferach zycia. Starzenie sie spoteczeristwa to globalne zjawisko, ktore wigze sie z réznorodnymi wyzwaniami spotecznymi,
Osoby starsze czesto stajg przed problemami, ktére mogg wptywac na ich jakos¢ zycia, zdrowie, a takze relacje spoteczne.
Brak dostepu do atrakcyjnych form spedzania czasu, izolacja spoteczna, ograniczona mobilnos$é, problemy zdrowotne.
Odbiorcami zadania sg osoby starsze a takze osoby z ich najblizszego otoczenia a tematyka zadania odpowiada na realne

potrzeby seniorow.

W ramach zadania zostaty zaplanowane nastepujace dziatania:

1. Wyjazd do Tezni do Buska Zdroju potaczony ze spacerem z historig i sztukg wraz z przewodnikiem po Busku-Zdrdj,
drobny poczestunek — (kawa, lody, itp.) — wydatek autokar, bilety, poczestunek — termin realizacji czerwiec-lipieg
2025. Planowana liczba uczestnikéw 50 oséb, czas trwania ok 5 godzin.

2. Rajd pieszy - nordic walking — teren gminy Michatéw, na zakonczenie rajdu grill dla uczestnikow — wydatek
wyzywienie - termin realizacji czerwiec-lipiec 2025. Planowana liczba uczestnikdw 50 osob, czas trwania ok 4 godzin.

3. Turniej gier planszowych — miejsce realizacji klub seniora w Gdrach i w Michatowie — wydatek osoba prowadzaca
turniej - termin realizacji lipiec — sierpien 2025. Planowana liczba uczestnikow 30 osdb, czas trwania 2 spotkania po
4 godziny tj. 8 godzin

4. Rajd rowerowy - teren gminy Michatéw, na zakoriczenie rajdu poczestunek dla uczestnikéw (gorgce danie, woda,
napdj), uczestnicy dostang materialy zwigzane z jazda na rowerze bedg to m.in. odblaski, lampki, plecaki, bidon,
rekawiczki rowerowe itp. — wydatek wyzywienie, materiaty/przybory rowerzysty - termin realizacji sierpieri - wrzesien

2025. Planowana liczba uczestnikdw 200 osob, czas trwania ok.5 godzin

Zadanie bedzie realizowane na terenie wojewddztwa swietokrzyskie. W zadaniu wezma udziat m.in. cztonkowie Klubu
seniora w Gdrach , Klubu seniora znad Mierzawy w Michatowie, osoby starsze z terenu gminy Michatoéw oraz osoby z ich

najblizszego otoczenia (spotecznosé lokalna).

Proponowane dziatania maja na celu aktywizacje osob starszych, poprawe ich kondycji fizycznej i psychicznej, a takze
integracje $rodowiska senioralnego. Wyjazd do teini bedzie okazjg do relaksu, skorzystania z naturalnej terapii
inhalacyjnej i spedzenia czasu w przyjemnym, prozdrowotnym otoczeniu. Rajdy pieszy i rowerowy pozwolg na rozwijanie
sprawnosci fizycznej, a takze umozliwig poznawanie lokalnych terenéw i budowanie relacji migdzyludzkich. Z kolei turniej
gier planszowych to nie tylko forma rozrywki, ale takze sposob na trening pamieci i logicznego myslenia oraz integracjg |

budowanie wiezi spotecznych. Dziatania te wspieraja aktywne i zdrowe starzenie sie, promujg profilaktyke zdrowotna oraz

przeciwdziataja wykluczeniu spotecznemu senioréw. Projekt wpisuje sie w lokalne potrzeby i polityke senioralng.




Zakup materiatéw takich jak bidony, odblaski, lampki rowerowe, plecaki oraz rekawiczki rowerowe ma na celu
zapewnienie uczestnikom rajdu rowerowego odpowiedniego poziomu bezpieczeristwa, komfortu oraz wsparcie
aktywnosci fizycznej w sposdb dostosowany do ich potrzeb. Seniorzy, jako grupa wymagajgca szczegdlnej troski, powinni
mie¢ zapewnione warunki umozliwiajace bezpieczne i komfortowe uczestnictwo w wydarzeniu sportowym. Zakup tych
materiatdéw nie tylko zacheca do aktywnosci, ale takze stanowi inwestycje w promowanie bezpiecznego stylu zycia wsrod
seniorow. Dodatkowo, przekazanie ich uczestnikom zwiekszy szanse na kontynuacje aktywnosci fizycznej réwniez po
zakornczeniu projektu.

Dodatkowo dla uczestnikéw zostanie zakupione wyzywienie. Ze wzgledu na wzmozony wysitek przy planowanych

aktywnosciach uczestnicy a w szczeg6lnosci seniorzy wymagaja odpowiedniego nawadniania oraz uzupetnienia energii.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiagniecia
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé
docelowa)

Organizacja wyjazdu do Tezni do Buska 50 0s6b/ 1 wyjazd / 5 godzin | Lista obecnosci/zdjecia, faktura/rachunek

Spdséb monitorowania rezultatow / zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Organizacja rajdu pieszego 50 oséb /4 godziny Lista obecnosci/zdjecia, faktura/rachunek

Organizacja turnieju gier planszowych 30 osdb/2spotkania po 4 | Lista obecnosci/zdjecia, faktura/rachunek
godziny

Organizacja rajdu rowerowego 200 0s6b/5 godzin Lista obecno$ci/zdjecia, faktura/rachunek

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego dos$wiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda)
wykorzystane w realizacji zadania
Ochotnicza Straz Pozarna w Turze Dolnym powstata w 1926 i o tego czasu z réznym natgzeniem dziata w srodowisku

lokalnym. OSP aktywnie dziata na r6znych szczeblach, odnosi sukcesy w zawodach sportowo-pozarniczych zaréwno na
szczeblu gminnym, powiatowym jak i wojewodzkim, skutecznie pozyskuje srodki finansowe na dziatania spofeczne i
infrastrukturalne m.in. z WFOSIGW w 2023r w kwocie 10 000zt. OSP pozyskuje srodki z réznych Zzrédet, realizuje inicjatywy]
na rzecz spotecznosci lokalnej o réznorodnej tematyce m.in. warsztaty dla KGW, dzieci i mtodziezy, seniorow.
OSP wspdtpracuje z Biblioteka w Michatowie, Urzedem Gminy w Michatowie oraz innymi jednostkami OSP z terenu gminy

Michatéw. Wszystkie realizowane zadania sg rozliczane prawidtowo.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé | Z dotacji Z innych
PLN irédet

1. Wyjazd do Tezni -1 kpl, (autokar, bilety, | 2550,00 |
poczestunek) — 50 oséb
(faktura/rachunek)

2. Rajd pieszy —wyzywienie dla uczestnikéw | 950,00
— 50 os6b (faktura/rachunek)

3. Turniej gier planszowych — wynagrodzenie | 800,00

prowadzacego




— 8 godzin (faktura/rachunek)

4. Rajd rowerowy —wyzywienie dla 3800,00
uczestnikéw — 200 os6b
(faktura/rachunek)

5 Rajd rowerowy -materiaty/przybory 2000,00

rowerzysty - m.in. odblaski, lampki,
plecaki, bidon, rekawiczki rowerowe itp. -
1 kpl, 200 uczestnikéw

(faktura/rachunek) b
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 100,00 | 10 000,00 100,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci poiytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci® sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategaida}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferencit skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegaida}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiasciwgewidenea*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 15.04.2025
Prezes

Bozena Wéjcik .
Do ewe LO@\@QA

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6éb upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)



