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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtaéciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidiowa. Przykfad: , pobieranie*/niepebieranie®”,
l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdérego jest adresowana oferta | ZARZAD WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

2. Rodzaj zadania publicznego” | UPOWSZECHNIANIE KULTURY FIZYCZNE) | SPORTU

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie , WLACZ SIE”

26-220 Staporkdw ul. Krasiriskiego 26

Forma prawna: stowarzyszenie

rejestr prowadzony przez staroste Koneckiego: PS.512.22.7w.2018

Telefon: 503474330 jZ 077 Of Acae ,Z ta ](a pen

Email: paulina.palkall@gmail.com
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2. Dane osoby upowainionej do skiadania | Monika Pogodzifiska 503442%14S Pracownika L/ h E
wyjasnient dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, omo@interia.pl
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
|
Il. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego | Zdrowo i aktywnie w naszej gminie!
2, Termin realizacji zadania publicznego® O ; 16.08.2021 ¢ e X 5 31.10.2021r
rozpoczecia zakoniczenia

3. Syntetyczny apis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Projekt jest odpowiedzig na zidentyfikowang potrzebe w $rodowisku lokalnym skierowang do mieszkaricéw z terenu

powiatu skarzyskiego, w szczegélnosci do oséb aktywnych zawodowo. Dlatego zajecia fitness beda odbywaty sie na
Lodowisku Miejskim w godzinach popotudniowych, tak aby pracujacy zawodowo mieszkaricy powiatu mogli z nich
skorzystac. Zajecia bedg ogdlnodostepne. Zajecia poprowadzi wykwalifikowany trener fitness. Planujemy, iz w tym

przedsiewzigciu weZmie udziat ok. 80 oséb.

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6#n. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Wedtug danych przedstawionych w Planie Rozwoju Lokalnego miasta Skarzyska-Kamiennej na lata 2021-2030 wykazano
najwigksze bariery i problemy w naszej gminie. Wymieniono m.in.:

: 1) migsto gwattownie i szybko sie wyludnia;

2) struktura wiekowa mieszkaricow Skarzyska - Kamiennej w ostatnim 20 - leciu catkowicie zmienita sie na niekorzystna;
nastapifo zupetne odwrécenie wskaznika obcigzenia demograficznego;

3) przyrost naturalny w Skarzysku - Kamiennej wykazuje skrajnie niekorzystny trend;

4) miasto traci szybko mieszkaricow we wszystkich grupach wiekowych, a najdotkliwsze zmiany dotycza utraty kobiet]
w wieku prokreacyjnym oraz ludnosci z przedziatu wieku 25 - 34 lata.

Te niekorzystne trendy spowodowane sg min. brakiem oferty dia mieszkaricow na wspéine aktywne spedzanie wolnego
czasu. Tym bardziej trzeba tworzy¢ wydarzenia, ktére w swoim zatozeniu beda miaty pozytywny skutek i przyczynia sie
chocby w minimalnym stopniu do zmian w naszym skarzyskim $rodowisku tak by pozostaé jego czeécia.

Celem projektu jest poszerzanie oferty sportowe]j promujacej sportowy styl zycia dla mieszkaricow z terenu powiatu
skarzyskiego, w szczegdlnosci tych aktywnych zawodowo.

Zaktadamy w projekcie nastepujace rezultaty;

- wypracowanie nawyku spedzania wolnego czasu w sposéb aktywny,

- propagowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia.

Chcielibysmy aby dziatania zaplanowane w projekcie byty kontynuowane po jego zakoriczeniu. Te dziatania chcemy
wykorzysta¢ w przyszltych dziataniach organizacji. Planowane w projekcie dziatania majg na celu w jak najatrakcyjniejszej
formie stac sie zachetg do uczestnictwa w przedsiewzigciach rekreacyjno-integracyjnych
i zacheci¢ do aktywnosci sportowej. Poprzez realizacje zadania osiggnieta zostanie zmiana spoteczna w postaci
upowszechnienia aktywnosci fizycznej. Bezsprzecznym pozytywnym aspektem podejmowanych dziatari jest takze
utrwalenie pozytywnego wzorca w spoteczeristwie. Organizowanie zaje¢ sportowych bedzie wstepem do nastepnych
dziatarh. Projekt skierowany jest do mieszkaicéw powiatu skarzyskiego, ktérzy sg aktywni zawodowo i nie dysponujg
wystarczajacg iloscia czasu aby regularnie spedzac czas na sitowni. Zatozeniem tego projektu jest aktywnos¢ fizyczna

w troszkg zmodyfikowanym wymiarze a mianowicie - chcemy wyciaggnaé¢ z domu i zacheci¢ do aktywnosci fizycznej
grupe oséb, od 18 Zzycia na zajecia ruchowe dwa razy w tygodniu w godzinach popotudniowych. Jedna godzina zajec to
60min.

Projekt bedzie realizowany w okresie letnio-jesiennym w terminie od 16 sierpnia do 31 pazdziernika 2021 r. Planowane
W projekcie dziatania majg na celu w jak najatrakcyjniejszej formie stac sie zacheta do uczestnictwa w przedsigwzigciach
promujgcych zdrowy styl Zycia i zacheci¢ do aktywnosci sportowe;j.

W przypadku niekorzystnych warunkéw atmosferycznych zajecia zostang przeniesione na hale, co pozwoli zachowad
ciggtos¢ ¢wiczeri. Do tzw. rezultatéw migkkich mozemy zaliczy¢ poprawa jakosci i poziomu zycia uczestnikéw projektu
oraz zagospodarowal ich potencjatu i zasoby poprzez aktywnos$¢ spoteczna, tworzac warunki sprzyjajace

upowszechnianiu kultury fizycznej m.in. poprzez udziat w wydarzeniach. Organizacja takich wydarzeri po pierwsze,

otwiera i poszerza oferte sprzyjajaca rozwdj aktywnosci sportowej ale tez poprawia jej dostepnosc. ]

4. Opis zakladanych rezultatéw realigacji zadania publicznego
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Zorganizowanie zaje¢ fitness na 80 osob fotorelacja z wydarzenia
lodowisku miejskim (16 godzin). | | )

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacii dziatah planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedal
wylkorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie ,Wtacz sie”, powstato w 2018 r. Gléwnym zatozeniem powstania stowarzyszenia jest praca na rzecz

lokalnej spotecznosci. Nadrzedng ideg jego dziatalnosci jest maksymalna aktywizacja spotecznosci lokalnej, niezaleznie
od wieku czy statusu spotecznego. , Wiacz sig” to sygnat dla tych, ktdrzy byé moze czujg sie z pewnych wzgledéw
wykluczeni; zacheta by uczestniczyé w zyciu lokalnej spotecznosci. Polem dziatania stowarzyszenia jest stworzenie im tej
mozliwosci.

A.W 2018 roku Stowarzyszenie pozyskato dofinansowanie projektu ,Miedzy Niebem a Piektem”, w kwocie 17 000 zt w
ramach konkursu ogtoszonego przez Lokalng Grupe Dziafania ,,U Zrédet” na mate granty w ramach PROW. Celem
projektu byta aktywizacja lokalnej spofecznosci poprzez integracje érodowisk senioralnych z dwdch gmin Stgporkéw
(powiat konecki) i Blizyn (powiat skarzyski). W projekcie zaplanowany byt rajd Nordic Walking szlakami tgczacymi oba
powiaty.

B.W 2019 roku stowarzyszenie pozyskato $rodki na realizacje zadan statutowych - 14 950 zt érodki PROW na projekt
,Chce, moge, dziatam..”, ktéry skierowany jest do $rodowisk senioralnych zamieszkujacych gmine Blizyn. W ramach
projektu dla senioréw przewidziano warsztaty z osobistego rozwoju, decupage, taneczne, spotkania z wizazystka.

C.W listopadzie 2019 stowarzyszenie byto wspétorganizatorem Powiatowego Dnia Seniora — imprezy integrujgcej
srodowiska senioralne z terenu powiatu skarzyskiego. W imprezie uczestniczyto ponad 500 osdb. Podczas imprezy
seniorzy swoje talenty prezentowali zaréwno na scenie, wystepujac przed licznie zgromadzong publicznoscig oraz na
specjalne przygotowanych stoiskach. Dla senioréw przygotowane byly tez stoiska na ktérych mogli zbadac stuch,
zmierzy¢ ci$nienie i poziom cukru, zapoznad sig z ofertg nowopowstatego klubu fitness czy skosztowad eco-koktajli.
Impreza spotkata sig z bardzo pozytywnym odbiorem. Impreza odbyta sie dzieki finansowemu wsparciu marszatka
Wojewédztwa Swietokrzyskiego i starosty skarzyskiego.

D.W 2020 roku Stowarzyszenie pozyskato 6 700 zt na realizacje projektu ,Aktywne wakacje”. Celem projektu byto
poszerzanie dostepu do aktywnosci sportowej oraz propagowanie dobrych praktyk na rzecz upowszechniania kultury
fizycznej na terenie powiatu skarzyskiego. W projekcie uczestniczyto 57 senioréw. Projekt zostat dofinasowany z budzetu
gminy Skarzysko-Kamienna, Powiatu Skarzyskiego oraz Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

E. Zrealizowany zostaf réwniez projekt ,O tradycji na nowo”, ktéry otrzymat dofinansowanie w wysokoéci 5 000 zt z
budzetu Wojewody Swigtokrzyskiego. Projekt byt skierowany do senioréw z terenu powiatu skarzyskiego. W ramach
projektu zostaty zorganizowane warsztaty kulinarne, ktére ze wzgledu na pandemie zostaty przeniesione do Internetu.

Zostat utworzony kanat na YOUTUBE na kt6rym zostaty zamieszczone filmy z warsztatéw kulinarnych prowadzonych

przez blogerke kulinarna.




F.W biezacym roku 2021 udato sie otrzymadé dofinansowanie na realizacje projektu ,,Aktywni na PLUS” w ramach ktérego
30 senioréw z terenu powiatu w okresie letnim bedzie uczestniczyto w zajeciach fitness na ptycie lodowiska. Projekt
dofipansowany z budzetu Powiatu Skarzyskiego, Gminy Skarzysko-Kamienna i Marszatka Wojewoddztwa
Swietokrzyskiego. Budzet projektu to kwota 6000,00zt

G. Kolejnym projektem na ktéry udato sie uzyskaé dofinansowanie jest projekt skierowany do senioréw, ktéry zapewnia
bezptatne uczestnictwo w spacerach Nordic Walking szlakami turystycznymi powiatu skarzyskiego. Budzet projektu to
kwota 7400,00zt.

Stowarzyszenie WHACZ SIE jest stowarzyszeniem zwyktym zarejestrowanym w 2018 r. Siedzibg stowarzyszenia jest
mieszkanie prywatne. Jedynym ,majgtkiem” jest aparat fotograficzny zakupiony w ramach projektu. Wszystkie czynnosci
dotyczace spraw stowarzyszenia sg wykonywane na prywatnym sprzecie czlonkéw stowarzyszenia. Nasze
stowarzyszenie tworzg 3 aktywne kobiety, ktdre na co dzien realizujg sie zawodowo i spotecznie tworzac w obszarze
polityki senioralnej nowe wydarzenia, ktére spotykajg sie z bardzo przychylnym odbiorem. Wspétpracujemy z innymi

organizacjami oraz samorzgdem na szczeblu powiatowym i gminnym, angazujac sie w tworzenie wspéinych

przedsiewzie¢ skierowanych do lokalnej spotecznosci.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innych
PLN irédet
1. Promocja projektu. Wykonanie 200,00
plakatéw (projekt i wydruk)
2. Zamieszczenie banerdw na lokalnych 800,00
stronach internetowych
3. Wynajem lodowiska/hali sportowej 1600,00
4, Zatrudnienie instruktora fitness | 1600,00
Suimta wszystkich kosztow realizacji zadania 4200,00 4000,00 200,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywad wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci¥ skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegal-ig)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci*-skfadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatig)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym-Rejestrem-Sgdewym® / inng wlasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
oscbowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne
os$wiadczenia zgodnie z przepis;ixsrm o ochronie danych osobowych.
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