
  

UCHWAŁA NR 7718/23 

ZARZĄDU WOJEWÓDZTWA ŚWIĘTOKRZYSKIEGO 

z dnia 6 września 2023 roku 

w sprawie przyjęcia sprawozdania końcowego z realizacji ,,Regionalnego 

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego 

na lata 2018 – 2022” 

Na podstawie art. 41 ust. 1 w związku z art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 

1998 r. o samorządzie województwa (t.j. Dz.U.2022.2094 ze zm.) oraz w związku z 

rozdziałem 6 załącznika do uchwały nr 4048/18 Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 roku w sprawie przyjęcia „Regionalnego 

Programu Zdrowotnego Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa 

Świętokrzyskiego na lata 2018-2022” ze zm., Zarząd Województwa Świętokrzyskiego 

uchwala co następuje: 

§ 1 

Przyjmuje się sprawozdanie końcowe z realizacji ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022”, które stanowi 

załącznik do niniejszej uchwały.  

§ 2 

Sprawozdanie końcowe, o którym mowa w § 1, podlega opublikowaniu w Biuletynie 

Informacji Publicznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Świętokrzyskiego w 

Kielcach.  

§ 3 

Wykonanie uchwały powierza się Dyrektorowi Departamentu Ochrony Zdrowia . 

§4 

Uchwała wchodzi z dniem podjęcia.  

 

 

 MARSZAŁEK 

 WOJEWÓDZTWA ŚWIĘTOKRZYSKIEGO 

 ANDRZEJ BĘTKOWSKI 

 (dokument podpisano elektronicznie) 



Uzasadnienie do Uchwały Nr 7718/23  

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego 

z dnia 6 września 2023 roku 

 

Zgodnie z rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego 

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 do zadań samorządu województw 

należało m.in. opracowanie lub aktualizacja regionalnego programu ochrony zdrowia 

psychicznego.  

„Regionalny Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego 

na lata 2018 – 2022” został przyjęty do realizacji przez Zarząd Województwa 

Świętokrzyskiego uchwałą nr 4048/18 z dnia 27 czerwca 2018 roku. Następnie został 

on zaktualizowany uchwałą nr 4526/18 z dnia 7 listopada 2018 roku Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego. 

Rozdział nr 6 Programu pt. ,,Monitorowanie” przewidywał sporządzenie w 2023 roku 

sprawozdania końcowego z jego realizacji.  

W związku z powyższym, zasadnym jest podjęcie uchwały w sprawie przyjęcia sprawozdania 

końcowego z realizacji ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 

Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022”. 



Załącznik do Uchwały Nr 7718 /23  

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 6 września 2023 r. 

 

URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA ŚWIĘTOKRZYSKIEGO 

W KIELCACH 

DEPARTAMENT OCHRONY ZDROWIA  

 

 

 

 

 

SPRAWOZDANIE KOŃCOWE Z REALIZACJI 

,,REGIONALNEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA 

PSYCHICZNEGO DLA WOJEWÓDZTWA 

ŚWIĘTOKRZYSKIEGO NA LATA 2018 – 2022” 

 

 

 

 

 

KIELCE 2023 
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Wykaz skrótów  

CZP – Centrum Zdrowia Psychicznego, 

JST – Jednostka Samorządu Terytorialnego, 

NFZ – Narodowy Fundusz Zdrowia,  

ROPS – Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Świętokrzyskiego w Kielcach, 

RPOWŚ – Regionalny Program Operacyjny Województwa Świętokrzyskiego, 

ŚUW – Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach, 

UMWŚ – Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego w Kielcach,  

WUP – Wojewódzki Urząd Pracy w Kielcach.  
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Wprowadzenie  
 

Samorząd Województwa Świętokrzyskiego opracował „Regionalny Program Ochrony 

Zdrowia Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022” na podstawie 

następujących aktów prawnych:  

1) ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorządzie województwa (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 

2094),  

2) ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2022 r. 

poz. 2123),  

3) rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 8 lutego 2017 roku w sprawie Narodowego 

Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017 – 2022 (Dz. U. z 2017 r. poz. 458), 

4) rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 roku w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492). 

Dokument ten został przyjęty do realizacji przez Zarząd Województwa Świętokrzyskiego 

Uchwałą nr 4048/18 z dnia 27 czerwca 2018 roku. Następnie został on zaktualizowany Uchwałą 

nr 4526/18 z dnia 7 listopada 2018 roku Zarządu Województwa Świętokrzyskiego w sprawie 

zmiany uchwały nr 4048/18 Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 

roku w sprawie przyjęcia ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 

Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022”. 

Program był dokumentem opracowanym na 5 lat i składał się z siedmiu głównych części:  

✓ Część 1 dokumentu stanowiła diagnoza epidemiologiczna rozpowszechnienia zaburzeń 

psychicznych oraz diagnoza stanu zasobów infrastrukturalnych i kadrowych 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim, 

✓  Część 2 to analiza SWOT w zakresie ochrony zdrowia psychicznego dla województwa 

świętokrzyskiego, 

✓ Część 3 określała cele zgodne z kierunkami działań wskazanymi w następujących 

dokumentach krajowych: Narodowym Programie Zdrowia oraz Narodowym Programie 

Ochrony Zdrowia Psychicznego, 

✓  Część 4 określała rekomendowane działania służące zwiększeniu dostępności 

i zmniejszeniu nierówności w dostępie do różnych form środowiskowej opieki 

psychiatrycznej, 
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✓ Część 5 wskazywała jako główne źródło finansowania środki unijne w ramach 

Europejskiego Funduszy Rozwoju Regionalnego oraz Europejskiego Funduszu 

Społecznego, wydatkowane zgodnie z Regionalnym Programem Operacyjnym 

Województwa Świętokrzyskiego na lata 2014-2020 oraz ewentualne środki własne 

będące w dyspozycji Samorządu Województwa Świętokrzyskiego, 

✓ Część 6 określone zostały wskaźniki monitorujące realizację programu, 

✓ Część 7 stanowiła ,,Program rozwoju zróżnicowanych form wspieranego 

i wspomaganego zatrudnienia oraz przedsiębiorczości społecznej dostosowanych 

do potrzeb osób niepełnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi dla 

województwa świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022” opracowany przez Wojewódzki 

Urząd Pracy w Kielcach.  

Koordynatorem realizacji działań wynikających z przedmiotowego Programu był 

Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa Świętokrzyskiego 

we współpracy z Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej UMWŚ w Kielcach oraz 

Wojewódzkim Urzędem Pracy w Kielcach. 
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I. Realizacja celów i zadań województwa określonych 

w ,,Regionalnym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 

Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 - 2022” 

 

Cel główny: zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki 

adekwatnej do ich potrzeb. 

 

Jednym z zadań samorządu województwa zawartych w przedmiotowym programie, 

a wynikających bezpośrednio z Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 

2017-2022, było „opracowanie we współpracy z samorządami powiatów, wojewódzkiego 

programu zwiększenia dostępności i zmniejszenia nierówności w dostępie do różnych form 

środowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz placówek 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i młodzieży, określającego także strategię rozwoju 

zasobów ochrony zdrowia psychicznego w zakresie CZP, zapewniających kompleksową opiekę 

zdrowotną nad osobami z zaburzeniami psychicznymi na określonym obszarze terytorialnym 

oraz przemieszczenia ogólnych oddziałów psychiatrycznych z wojewódzkich szpitali 

monospecjalistycznych do lokalnych szpitali wielospecjalistycznych lub ich tworzenia 

w lokalnych szpitalach wielospecjalistycznych”. 

Realizacja tego zadania, miała polegać na opracowaniu przez Departament Ochrony 

Zdrowia w porozumieniu z samorządami powiatów do końca 2018 roku, dokumentu 

pn.: „Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim 

do 2022 roku”. Dokument miał opierać się na opracowanych i zatwierdzonych przez 

samorządy powiatów, „lokalnych programach zwiększenia dostępności i zmniejszenia 

nierówności w dostępie do różnych form środowiskowej opieki psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz placówek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci 

i młodzieży”.  

Z uwagi na fakt, że samorządy powiatów w większości deklarowały opracowanie 

i zatwierdzenie tych programów w 2019 roku (najpóźniejszy zadeklarowany termin  

– III kwartał 2019 r.), oraz brakowało zaktualizowanych map potrzeb zdrowotnych z zakresu 

psychiatrii, przesunięto termin opracowania dokumentu pn.: „Program rozwoju 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2022 roku” na koniec 

I kwartału 2020 r. i zmieniono zakres czasowy jego obowiązywania z 2022 roku, na 2025 rok.  
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W związku z powyższym, Zarząd Województwa Świętokrzyskiego uchwałą nr 4526/18 

z dnia 7 listopada 2018 roku w sprawie zmiany uchwały nr 4048/18 Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 roku w sprawie przyjęcia ,,Regionalnego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018 – 2022” 

dokonał aktualizacji przedmiotowego Programu.  

 

Cel szczegółowy (a): upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej  

 

W ramach przedmiotowego celu szczegółowego w Programie zdefiniowano dwa zadania, 

które zostały zestawione w tabeli 1.  

Zadanie pierwsze obligowało Departament Ochrony Zdrowia do opracowania we współpracy 

z samorządami powiatów dokumentu pn. ,,Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej 

w województwie świętokrzyskim do 2025 r. ” Niniejszy Program przyjęto uchwałą nr 3145/20 

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 16 grudnia 2020 r. w sprawie przyjęcia 

programu pn. ,,Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim do 2025 r.” Pierwotnie zakładano, iż opracowanie dokumentu powinno 

nastąpić do końca I kwartału 2020 r. Jednak z uwagi na wdrażany od I kwartału 2020 roku 

nowy model ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, który znalazł już swoje 

odzwierciedlenie w projekcie „Programu rozwoju (…)” oraz ogłoszony od dnia 20 marca 2020 

r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii COVID-19 wywołanej wirusem SARS-

CoV-2  prace nad projektem „Programu rozwoju (…)” wydłużyły się. 

Zgodnie z założeniem ocena przebiegu realizacji programu pn. ,,Program rozwoju 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2025 r.” zostanie 

przeprowadzona dwukrotnie w następujących terminach: do dnia 30 września 2023 r. oraz 

do dnia 30 września 2026 r.   
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Tabela 1. Wykaz zadań w ramach realizacji celu szczegółowego pn. ,,Upowszechnienie środowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej”. 

Zadanie   Realizator   Wskaźnik monitorujący  Termin realizacji  

Zakładany w 

Programie 

Faktycznie osiągnięty Zakładany w 

Programie 

Faktycznie osiągnięty 

1. Opracowanie we współpracy z samorządami 

powiatów, wojewódzkiego programu 

zwiększenia dostępności i zmniejszenia 

nierówności w dostępie do różnych form 

środowiskowej psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz 

placówek psychiatrycznej opieki zdrowotnej 

dla dzieci i młodzieży na terenie 

województwa, określającego także strategię 

rozwoju zasobów ochrony zdrowia 

psychicznego z uwzględnieniem map potrzeb 

zdrowotnych w zakresie CZP, 

zapewniających kompleksową opiekę 

zdrowotną nad osobami z zaburzeniami 

psychicznymi na określonym obszarze 

terytorialnym oraz przemieszczenia ogólnych 

oddziałów psychiatrycznych z wojewódzkich 

szpitali monospecjalistycznych do lokalnych 

szpitali wielospecjalistycznych lub ich 

tworzenia w lokalnych szpitalach 

wielospecjalistycznych. 

Departament 

Ochrony 

Zdrowia 

Opracowany 

dokument pn. 

,,Program 

rozwoju 

psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej 

w województwie 

świętokrzyskim 

do 2025 r. ” 

Przedmiotowy Program 

przyjęto uchwała nr 3145/20 

Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 

16 grudnia 2020 r. w 

sprawie przyjęcia programu 

pn. ,,Program rozwoju 

psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim do 2025 r.”  

Opracowanie 

dokumentu do końca 

pierwszego kwartału 

2020 r.  

Program przyjęto 16 grudnia 

2020 r. 

2. Wspieranie wdrażania planu poprawy 

dostępności do różnych form środowiskowej 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej oraz 

umiejscowienia CZP zapewniających 

kompleksową opieką zdrowotną nad osobami 

z zaburzeniami psychicznymi na terenie 

województwa, w tym poprzez stymulowanie 

zmian w strukturze podmiotów 

wykonujących działalność leczniczą, dla 

których podmiotem tworzącym jest samorząd 

województwa.  

Departament 

Ochrony 

Zdrowia 

Opracowany 

dokument pn. 

,,Program 

rozwoju 

psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej 

w województwie 

świętokrzyskim 

do 2025 r. ” 

Przedmiotowy Program 

przyjęto uchwała nr 3145/20 

Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 

16 grudnia 2020 r. 

w sprawie przyjęcia 

programu pn. ,,Program 

rozwoju psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej w 

województwie 

świętokrzyskim do 2025 r.”  

Realizacja ciągła 

wspierania planu 

poprawy dostępności 

do różnych form 

środowiskowej 

psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej 

oraz umiejscowienia 

CZP.  

Ocena przebiegu realizacji 

programu pn. ,,Program 

rozwoju psychiatrycznej opieki 

zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim do 2025 r.” 

zostanie przeprowadzona 

dwukrotnie w następujących 

terminach: do dnia 30 września 

2023 r. oraz do dnia 30 września 

2026 r.   
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Cel szczegółowy (b): upowszechnienie zróżnicowanych form pomocy i oparcia społecznego 

 

W ramach przedmiotowego celu szczegółowego zdefiniowano dwa zadania, które zostały 

zestawione w tabeli 2.  

Zadanie pierwsze polegało na aktualizacji wojewódzkiego programu poszerzenia, 

zróżnicowania i unowocześniania pomocy i oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi. Przedmiotowy dokument przyjęto uchwałą nr 92/18 Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 19 grudnia 2018 r.  

Program ten był próbą połączenia wymogów, potrzeb i oczekiwań mieszkańców naszego 

regionu oraz możliwości w zakresie realizacji zadań z obszaru pomocy i oparcia dla osób 

z zaburzeniami psychicznymi.  

Program zawierał charakterystykę stanu pomocy społecznej na rzecz osób z zaburzeniami 

psychicznymi w województwie świętokrzyskim oraz analizę wybranych zagadnień 

m.in. dotyczących: wsparcia rodzin osób z zaburzeniami psychicznymi, wsparcia organizacji 

działających na rzecz zarówno osób chorych jak i ich rodzin, barier w dostępności do usług 

wsparcia, promocji zdrowia psychicznego, a także dobrych praktyk w zakresie pomocy 

ww. osobom w regionie świętokrzyskim. W kolejnych rozdziałach Programu przedstawiona 

została analiza SWOT polegająca na ocenie silnych i słabych stron, a także szans i zagrożeń 

systemu oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi na terenie województwa 

świętokrzyskiego. Wskazanie celu głównego tj. „Rozwoju różnorodnych form wsparcia, 

efektem czego ma być utrzymanie, wzmocnienie lub powrót do pełnienia ról społecznych, 

odzyskanie samodzielności i aktywności społecznej osób z zaburzeniami psychicznymi” 

realizowanego za pośrednictwem celów szczegółowych, wskazanie ich realizatorów oraz 

źródeł realizacji stanowiły ostatnie części niniejszego Programu. 

Zadanie drugie dotyczyło wspierania projektów organizacji pozarządowych służących 

rozwojowi form oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym 

zapewnienie ciągłości działaniom skutecznym. Szczegółowy wykaz przyznanych dotacji 

i projektów finansowanych z budżetu województwa świętokrzyskiego będących w dyspozycji 

Departamentu Ochrony Zdrowia oraz Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej dla 

organizacji pozarządowych służących rozwojowi form oparcia społecznego dla osób 

z zaburzeniami psychicznymi, w tym zapewnienie ciągłości działaniom skutecznym 

zestawiono w tabelach 3 i 4. Łączna kwota przekazana ze środków budżetu województwa 

w trakcie trwania Programu wyniosła 10 617 544,50 zł.  
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Tabela 2. Wykaz zadań w ramach realizacji celu szczegółowego pn. ,,Upowszechnienie zróżnicowanych form pomocy i oparcia społecznego. 

Zadanie   Realizator  Wskaźnik monitorujący  Termin realizacji  

Zakładany w 

Programie 

Faktycznie osiągnięty Zakładany w 

Programie 

Faktycznie 

osiągnięty 

1. Aktualizacja wojewódzkiego programu poszerzenia, 

zróżnicowania i unowocześniania pomocy i oparcia 

społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi 

w zakresie pomocy i oparcia społecznego.  

Regionalny 

Ośrodek Polityki 

Społecznej  

Opracowany 

dokument. 

 

Przedmiotowy dokument 

przyjęto uchwała nr 92/18 

Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 

19 grudnia 2018 r. 

w sprawie przyjęcia do 

realizacji ,,Wojewódzkiego 

Programu poszerzenia, 

zróżnicowania 

i unowocześnienia pomocy 

i oparcia społecznego dla 

osób z zaburzeniami 

psychicznymi w zakresie 

pomocy i oparcia 

społecznego 2018 – 2022”. 

Do końca 2018 

roku. 

19 grudnia 2018  

 

Uchwała nr 92/18 

Zarządu 

Województwa 

Świętokrzyskiego 

z dnia w sprawie 

przyjęcia do 

realizacji 

,,Wojewódzkiego 

Programu 

poszerzenia, 

zróżnicowania i 

unowocześnienia 

pomocy i oparcia 

społecznego dla 

osób z 

zaburzeniami 

psychicznymi 

w zakresie pomocy 

i oparcia 

społecznego 2018  

– 2022”. 

2. Wspieranie projektów organizacji pozarządowych 

służących rozwojowi form oparcia społecznego dla 

osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym 

zapewnienie ciągłości działaniom skutecznym.  

Regionalny 

Ośrodek Polityki 

Społecznej 

Liczba wspartych 

projektów w okresie 

sprawozdawczym.  

 

Wsparto 10 projektów 

(szczegółowy wykaz 

zawiera tabela nr 4).  

Realizacja ciągła.  

 

Realizacja ciągła.  
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Tabela 3. Wykaz przyznanych dotacji z budżetu województwa świętokrzyskiego będących w dyspozycji Departamentu Ochrony Zdrowia UMWŚ dla organizacji 

pozarządowych służących rozwojowi form oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym zapewnienie ciągłości działaniom skutecznym.  

Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

2018 Wspieranie działań 

informacyjnych 

i edukacyjnych na rzecz 

upowszechnienia wiedzy 

na temat zdrowia 

psychicznego wśród 

mieszkańców 

województwa 

świętokrzyskiego  

,,Wyjazdowe grupy 

wsparcia dla najbliższego 

otoczenia osób chorych 

psychicznie lub 

z zaburzeniami”  

Stowarzyszenie na rzecz 

Wspierania Aktywności 

Lokalnej "Zielonka" 

40 000,00 zł  W ramach projektu zorganizowano 7 trzydniowych turnusów 

wyjazdowych dla opiekunów osób z chorobami i zaburzeniami 

psychicznymi oraz ich opiekunów, w których uczestniczyło łącznie 

112 osób (56 osób chorych i 56 opiekunów). Warsztaty poświęcone 

były poznawaniu siebie i swoich możliwości w pokonywaniu 

własnych ograniczeń, radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych 

i stresogennych prowadzących do złego samopoczucia i depresji, 

wymianie doświadczeń, konsultacjom z psychologiem, przekazaniu 

wiedzy na temat wsparcia społecznego i instytucjonalnego osób 

zależnych i ich rodzin. Zadanie obejmowało również zajęcia z 

dietetykiem poświęcone zdrowemu odżywianiu się oraz zajęcia 

sportowe i zabawy gestem i słowem scenicznym 

2019 Wspieranie działań 

mających na celu  

upowszechnienie wiedzy 

na temat zdrowia 

psychicznego wśród 

mieszkańców 

województwa 

świętokrzyskiego 

,,Archipelag skarbów” Fundacja Wychowanie 

i Profilaktyki im. Jana 

Pawła II w Busku – 

Zdroju  

35 400,00 zł   W ramach realizacji zadania odbyło się w sumie 8 spotkań 

z młodzieżą (1059 uczestników), 8 spotkań z rodzicami (325 

uczestników) oraz 8 spotkań z nauczycielami (164 uczestników). 

Był to wieloaspektowy program profilaktyczny, mający na celu 

przeciwdziałanie całemu spektrum zachowań ryzykownych i 

problemowych występujących wśród młodzieży. Projekt zakładał 

szerokie zajęcie się problemami dotykającymi młodych ludzi m.in. 

poruszono tematykę przedwczesnej inicjacji seksualnej nastolatków 

i nasilających się przypadków myśli samobójczych wśród młodych 

dziewcząt. Dzięki udziałowi w projekcie młodzi ludzie dowiedzieli 

się jak sobie radzić w trudnych sytuacjach, często spotykających 

ich w okresie dojrzewania, jakie zagrożenia niosą za sobą używki, 

pornografia, przedwczesna inicjacja seksualna, myśli samobójcze 

czy wrogie relacje w grupie rówieśniczej. 

Program Archipelag Skarbów znajduje się w bazie programów 

rekomendowanych w zakresie ochrony zdrowia psychicznego: 

https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/archipelag-

skarbow,12.  

,,Życie z demencją. 

Wspieranie rodzin z 

Caritas Diecezji 

Kieleckiej w Kielcach 

12 820,00 zł  Zadanie realizowane było w siedzibie Środowiskowego Domu 

Samopomocy Caritas oraz na wyjazdowych spotkaniach 

integracyjno-wspierających na terenie miasta Kielce oraz 
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

osobami chorymi na 

ALZHEIMERA” 

w odległości do około 20 km od Kielc. W ramach zadania odbyło 

się 5 grupowych spotkań edukacyjno-terapeutycznych oraz 

3 wyjazdowe spotkania integracyjno-wspierające dla opiekunów. 

Ponadto zorganizowano indywidualne doradztwa dla opiekunów 

w postaci cotygodniowych dyżurów w wymiarze 4 godzin 

tygodniowo. Uczestnicy projektu oprócz zdobycia wiedzy na temat 

opieki nad osobami z chorobą Alzheimera, nabyli umiejętności w 

zakresie psychologii radzenia sobie w sytuacji długotrwałej opieki 

nad osobą z demencją. Dodatkowo wspólne spotkania przyczyniły 

się do zintegrowania środowiska opiekunów osób cierpiących na 

chorobę Alzheimera i inne choroby otępienne. W projekcie udział 

wzięło 60 osób. 

,,Obłęd – dowiedz się 

więcej” 

FUNDACJA STUDIO 

TM w Kielcach  

19 773,82 Realizacja założeń projektu polegała na prezentacji spektaklu 

pt. „Obłęd” przygotowanego we współpracy z „Kieleckim Domem 

pod Fontanną” działającym w strukturach „Koalicji na Rzecz 

Zdrowia Psychicznego Województwa Świętokrzyskiego”. Forma 

przekazu miała przyczynić się do skłonienia młodzieży oraz jej 

opiekunów do podjęcia tematu dotyczącego kondycji psychicznej 

młodych ludzi. Po każdorazowej prezentacji spektaklu 

przeprowadzane były spotkania z psychologiem, na których 

poruszano tematy związane z chorobami psychicznymi, depresją 

wśród młodych ludzi oraz zachowaniami autodestrukcyjnymi. 

Przedstawienie zaprezentowano w sumie 12 razy - dla 1350 

widzów.  

,,Dziecko w stresie. Pomoc 

psychologiczna w 

środowisku szkolnym” 

Fundacja ,,Marylek” 

Aneta Borucka – 

Iwańska w Kielcach  

8 613,00 zł  W celu przekazania podstawowych umiejętności udzielania 

pierwszej pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej 

w środowisku szkolnym, zorganizowano 4 jednodniowe warsztaty 

pn. „Pierwsza pomoc psychologiczna  

w środowisku szkolnym”, w których udział wzięło 53 uczestników 

– nauczycieli, wychowawców, pedagogów szkolnych. 

Zorganizowano również 3 jednodniowe warsztaty pn. „Dziecko 

w stresie. Pomoc psychologiczna w środowisku szkolnym”, 

w których udział wzięło 45 uczestników należących do grupy 

docelowej projektu. Warsztaty te miały na celu nabycie przez 

uczestników umiejętności rozpoznawania symptomów oraz 
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

sygnałów płynących od dzieci i nastolatków, których manifestacja 

winna uruchomić wdrożenie procedur pomocowych. Projekt miał 

na celu upowszechnianie wiedzy z zakresu psychotraumatologii 

dzieci i młodzieży oraz nabycie praktycznych umiejętności 

w zakresie udzielania pomocy psychologicznej przez nauczycieli, 

wychowawców oraz innych członków personelu pedagogicznego 

szkół publicznych w województwie świętokrzyskim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 

Wspieranie działań 

mających na celu 

przeciwdziałanie 

występowaniu lub 

niwelowanie skutków 

chorób cywilizacyjnych 

wśród mieszkańców 

województwa 

świętokrzyskiego 

,,Wybierz zdrowie” Stowarzyszenie Dwa 

Przymierza w Kielcach 

16 600,00 zł  W ramach zadania publicznego zrealizowało projekt pn. „Wybierz 

zdrowie”. Był on skierowany do 117 uczniów świętokrzyskich 

szkół podstawowych jak szkół średnich. Młodzież zwiększyła 

swoją świadomość na temat zagrożeń wynikających z uzależnień 

i depresji. Podczas spotkań edukacyjnych przykładem dla 

młodzieży były osoby które same doświadczyły uzależnień 

i załamań psychicznych związanych z uzależnieniami. W ramach 

ww. zadania publicznego została zorganizowana konferencja, 

w której wzięło udział 100 osób. Podczas spotkania grupie młodych 

ludzi zostały przekazane informacje dotyczące zdrowia 

psychicznego a w szczególności depresji. Ważnym elementem 

warsztatów z racji obostrzeń spowodowanych pandemią COVID-19 

było również przygotowanie i opracowanie nagrania z warsztatów 

profilaktycznych. Materiały edukacyjno – profilaktyczne zostały 

udostępnione w 10 szkołach średnich województwa 

świętokrzyskiego i przyczyniły się do zwiększenia świadomości 

młodzieży na temat zdrowia psychicznego oraz uzależnień. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wspieranie działań 

w zakresie 

upowszechniania wiedzy 

na temat zdrowia 

psychicznego poprzez 

kształtowanie zachowań 

korzystnych dla zdrowia 

psychicznego oraz 

rozwijanie umiejętności 

radzenia sobie w 

,,Akademia zdrowia 

psychicznego”  

Stowarzyszenie STER 

Akademia Profilaktyki 

Edukacji i Rozwoju 

w Ostrowcu 

Świętokrzyskim 

8 190,00 zł W ramach realizacji zadania przeprowadzono bezpłatne porady dla 

50 osób w zakresie problematyki uzależnień (60 h) oraz szkolenie 

online pt. ,,Jak wdrażać elementy profilaktyki w codziennej pracy 

z uczniem” dla 20 nauczycieli. Ponadto zorganizowano konkurs 

plastyczny dla dzieci i warsztaty kompetencji psychospołecznych 

dla 66 dzieci.  

,,DepresJA +TY = 

pomożeMY” 

Stowarzyszenie 

,,ERBEL-SZKOŁA 

PRZYSZŁOŚCI" 

w Skarżysku - 

Kamiennej 

12 250,00 zł W ramach realizacji zadania przeprowadzono:  

1) Dla młodzieży w wieku 15 –18 lat:  

⎯  indywidualne wsparcie psychologiczne dla uczniów 

z trudnościami emocjonalnymi – 50 sesji, 
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 

sytuacjach zagrażających 

zdrowiu psychicznemu.  

 

⎯  diagnozę zaburzeń depresyjnych i terapię indywidualną dla 

5 uczniów, 

⎯  warsztaty grupowe z zakresu: jak radzić sobie ze stresem 

(10 warsztatów), plan aktywności, a zdrowie psychiczne 

(10 warsztatów) oraz człowiek jako istota społeczna, czyli 

budowanie relacji i komunikacja (10 warsztatów) 

2) Dla nauczycieli i pedagogów przeprowadzono indywidualne 

wsparcie psychologiczne oraz warsztaty grupowe z zakresu: 

wsparcia uczniów w procesie nauczania zdalnego, wsparcia jak 

motywować ucznia dla poszerzenia wiedzy, obniżony nastrój 

czy depresja, wsparcia związanego z powrotem uczniów 

do szkoły (po 2 warsztaty). 

3. Dla rodziców przeprowadzono: 

⎯ 10 warsztatów grupowych z zakresu relacji rodzic – dziecko 

w czasie pandemii – rola więzi  

⎯ konsultacje i indywidualne wsparcie psychologiczne (30 sesji), 

⎯ 10 konsultacji wspierających proces wychowawczy – jak być 

rodzicem jakim zawsze chciałeś. 

,,Zrozumieć innych – 

zrozumieć siebie” 

Stowarzyszenie Pomocy 

,,Arka Noego" 

w Skarżysku - 

Kamiennej 

72 900,00 zł  W ramach realizacji projektu przeprowadzono 60 godzin 

konsultacji diagnostycznych dla 56 osób oraz  600 indywidualnych 

sesji psychoterapii trwających 1 godzinę dla 72 beneficjentów, jak 

również100 jednogodzinnych sesji interwencji kryzysowej dla 

10 osób 

,,Harcuj na zdrowie” Związek Harcerstwa 

Polskiego Choragiew 

Kielcecka w Kielcach 

30 000,00 zł  Celem zadania było zwiększenie wiedzy wśród mieszkańców 

województwa świętokrzyskiego na temat zdrowia psychicznego, 

kształtowanie zachowań korzystnych dla zdrowia psychicznego 

oraz rozwijanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach 

zagrażających zdrowiu psychicznemu przez organizację szkolenia 

i zajęć tematycznych.  

W ramach realizacji zadania w ciągu 2 dni zrealizowano w formie 

warsztatów program szkoleniowy dla mieszkańców województwa 

świętokrzyskiego. Przeprowadzono także 15 zajęć edukacyjnych 

na temat zdrowia psychicznego, kształtowania zachowań 

korzystnych dla zdrowia, 

w których wzięło udział 45 osób. 
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

2021 Wspieranie działań 

mających na celu 

przeciwdziałanie 

występowaniu lub 

niwelowanie skutków 

chorób cywilizacyjnych 

wśród mieszkańców 

województwa 

świętokrzyskiego 

,,Chcę być sobą” Stowarzyszenie Pomocy 

,,Arka Noego" 

w Skarżysku - 

Kamiennej 

 

42 200,00 zł  W ramach realizacji zadania zrealizowano program psychoterapii 

indywidualnej dla 43 uczestników (350 h) oraz 50 jednogodzinnych 

sesji interwencji kryzysowej (dla 5 osób), a także 10 

dwugodzinnych sesji terapii grupowej (dla 9 osób). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

Wspieranie realizacji 

działań, programów 

edukacyjnych 

i programów 

rekomendowanych 

promujących zdrowie 

psychiczne oraz 

kształtujących  

umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach 

zagrażających zdrowiu 

psychicznemu.  

,,Wspieranie działań 

terapeutycznych 

kształtujących umiejętności 

radzenia sobie 

w sytuacjach 

zagrażających” 

Stowarzyszenie 

"Nadzieja Rodzinie" 

w Kielcach  

25 032,00 zł  Zadanie przeprowadzono na terenie Ośrodka Rehabilitacji dla Osób 

z Uzależnieniem od Substancji Psychoaktywnych dla 36 osób 

w wieku 15 – 25 lat. W ramach zadania zorganizowano warsztatów 

,,Budowanie odporności psychicznej” (32h) oraz warsztatów 

z zakresu poradnictwa rodzinnego (32h).  

Dla uczestników zorganizowano warsztaty dramy (teatroterapia) 

oraz wyjazd do teatru do Krakowa, jak również przeprowadzono 

warsztaty fotograficzne (12h). 

Amazonki – zdrowa i 

mocna psychika 

Świętokrzyski Klub 

„Amazonki” przy 

Świętokrzyskim 

Centrum Onkologii 

w Kielcach  

14 800,00 zł  Zadanie zrealizowano  w Centrum Psychoonkologii „UNICOR” 

w Krakowie. Uczestnikami było 12 osób po przebytych chorobach 

onkologicznych. W trakcie pobytu dla uczestników 

przeprowadzono zajęcia z psychoonkologiem (26h), zajęcia 

ruchowe(8h) oraz zajęcia dodatkowe tj.: muzykoterapia, arteterapia, 

zajęcia plastyczne – 6 h. 

,,W poszukiwaniu 

własnego „ja”” 

Stowarzyszenie Pomocy 

,,Arka Noego" w 

Skarżysku - Kamiennej 

 

45 320,00 zł  Zadanie zrealizowano w siedzibie Stowarzyszenia Pomocy „ARKA 

NOEGO” w Skarżysku Kamiennej. Uczestnicy (81 osób) 

skorzystali z indywidualnych sesji umiejętności emocjonalnych 

i społecznych (360h dla 36 osób), programu grupy wspierającej dla 

rodzin i opiekunów osób uzależnionych ,,Wybierz pomoc” (24h dla 

15 osób), konsultacji prawnych (30 h dla 12 osób) oraz  

poradnictwa administracyjnego (30h dla 11 osób). Dla zespołu 

realizującego projekt przeprowadzono superwizję zespołu (8h dla 

7 osób).  

,,Budowanie mocy” Stowarzyszenie 

Twórczość Aktywność 

Rozwój Tradycja 

10 000,00 zł  Zadanie zrealizowano w siedzibie  Stowarzyszenia Twórczość 

Aktywność Rozwój Tradycja w Łopusznie. W zadaniu wzięło 

udział 26 dzieci, młodzieży i osób dorosłych. 
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 

Tytuł zadania 

publicznego 

Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

w Gminie Łopuszno 

,,START" w Łopusznie  

Dla uczestników przeprowadzono indywidualnych konsultacji 

z psychologiem (26h) oraz zajęć integracyjno - wspierających (8 h). 

Osoby biorące udział w zadaniu zwiększyły  umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach zagrażających zdrowiu psychicznemu – 80% 

z grupy 26 osób, 

,,Zostań poza zasięgiem ed. 

II” 

Stowarzyszenie 

"Nadzieja Rodzinie" 

w Kielcach  

9 190,00 zł  Zadanie zrealizowano w Młodzieżowych Klubach Wolna Strefa 

w Kostomłotach, Kielcach oraz w Grzymałkowie. Działaniami 

objęto 45 dzieci i młodzieży i 15 rodziców / opiekunów. Dla dzieci 

zorganizowano warsztaty z profilaktykiem (48 h), warsztaty 

z psychologiem (12 h), warsztaty z prawnikiem (6h) oraz zajęcia 

ruchowo – relaksacyjne ( 48h). Dla rodziców  zorganizowano 

spotkania edukacyjne z profilaktykiem, psychologiem oraz 

prawnikiem– (18h). 

RAZEM 403 088,82 zł X 

 

 

Tabela 4. Wykaz przyznanych dotacji z budżetu województwa świętokrzyskiego będących w dyspozycji Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej UMWŚ dla organizacji 

pozarządowych służących rozwojowi form oparcia społecznego dla osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym zapewnienie ciągłości działaniom skutecznym. 

Rok Rodzaj zadania 

publicznego 
Tytuł zadania publicznego Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

2018 

Zadanie sfinansowane ze 

środków samorządu 

województwa 

Szkolenie pn. Praktyczne 

aspekty pracy socjalnej z 

osobami z zaburzeniami 

psychicznymi 

Regionalny Ośrodek 

Polityki Społecznej 
30 600,00 zł W ramach zadnia przeszkolono 60 pracowników jst. 

Zadania z zakresu 

działalności na rzecz 

osób niepełnosprawnych 

zlecane do realizacji 

organizacjom 

pozarządowym 

XVI Świętokrzyski Przegląd 

Artystyczny Osób 

Niepełnosprawnych – 

Chmielnik 2018 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Domu 

Pomocy Społecznej 

w Gnojnie 

 

10 320,00 zł  

W ramach wykonania zadania zorganizowano dwudniowy 

Przegląd Artystyczny Osób Niepełnosprawnych, który 

adresowany był dla osób niepełnosprawnych reprezentujących 

placówki pomocy społecznej województwa świętokrzyskiego – 

wystąpiło 28 zespołów. W skład zespołów wchodziły osoby 

z zaburzeniami psychicznymi.  
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 
Tytuł zadania publicznego Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

  

Andrzej z Mikołajem 

zapraszają na spotkanie 

z iluzją i muzyką 

Stowarzyszenie na 

Rzecz 

Potrzebujących 

„Wielki Grosz” Przy 

Domu Pomocy 

Społecznej w 

Zborowie Solec - 

Zdrój 

16 200,00 zł 

W ramach działania zostało zorganizowane spotkanie, na które 

przybyło 130 osób z niepełnosprawnościami, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi z placówek pomocy społecznej 

z 4 powiatów województwa świętokrzyskiego. Podczas spotkania 

zaproszony artysta wykonał 45 min. pokaz iluzji.  

2019  

Zadania z zakresu 

działalności na rzecz 

osób niepełnosprawnych 

zlecane do realizacji 

organizacjom 

pozarządowym 

Golgota Świętokrzyska 2019 

Stowarzyszenie 

„Przyjacielska Dłoń” 

Godów -Pawłów 

14 530,00 zł 

W ramach zadania została zorganizowana po raz 11-sty impreza 

sportowo-rekreacyjna „Golgota Świętokrzyska 2019”. 

W imprezie wzięły udział 402 osoby z niepełnosprawnościami, 

w tym z zaburzeniami psychicznymi z 10 powiatów 

województwa.   

 XVII Świętokrzyski 

Przegląd Artystyczny Osób 

Niepełnosprawnych - 

Chmielnik 2019 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Domu 

Pomocy Społecznej 

w Gnojnie 

13 280,00 zł  

W ramach projektu zorganizowano dwudniowy przegląd 

28 zespołów w którym wzięło udział 175 osób 

z niepełnosprawnościami, w tym z zaburzeniami psychicznymi 

z terenu 9 powiatów województwa świętokrzyskiego. 

IV Wojewódzki Turniej 

Bocce Osób 

Niepełnosprawnych 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Osób 

Niepełnosprawnych 

„AMABILIS” w 

Zgórsku, Sitkówka-

Nowiny 

4 570,00 zł  

W ramach zadania zrealizowano IV Wojewódzki Turniej Bocce 

dla Osób Niepełnosprawnych. W imprezie sportowo rekreacyjnej 

wzięło udział 69 osób z niepełnosprawnościami, mieszkańców 

DPS, WTZ oraz ŚDS z powiatów kieleckiego, jędrzejowskiego, 

buskiego, włoszczowskiego, ostrowieckiego, starachowickiego, 

skarżyskiego i miasta Kielce. 

2021  

Zadania z zakresu 

działalności na rzecz 

osób niepełnosprawnych 

zlecane do realizacji 

organizacjom 

pozarządowym 

XVIII Świętokrzyski 

Przegląd Artystyczny Osób 

Niepełnosprawnych - 

Chmielnik 2021” 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Domu 

Pomocy Społecznej 

w Gnojnie Gnojno 

118  

28-114 Gnojno 

8 000,00 zł  

W ramach zadania została zorganizowana dwudniowa prezentacja 

artystyczna 27 zespołów z 9 powiatów województwa. Zadanie 

skierowane było do 287 osób w tym 201 osób z 

niepełnosprawnościami z uwzględnieniem osób z zaburzeniami 

psychicznymi.  

2022  

Zadania z zakresu 

działalności na rzecz 

osób niepełnosprawnych 

zlecane do realizacji 

XIX Świętokrzyski Przegląd 

Artystyczny Osób 

Niepełnosprawnych – 

Chmielnik 2022 

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Domu 

Pomocy Społecznej 

w Gnojnie 

7 000,00 zł  

Zadanie dotyczyło organizacji XIX Świętokrzyskiego Przeglądu 

Artystyczny Osób Niepełnosprawnych. W wydarzeniu 

uczestniczyło 28 zespołów artystycznych składających się z osób 

niepełnosprawnych w tym osób z zaburzeniami psychicznymi. 

W zadaniu wzięło udział ok. 200 osób z niepełnosprawnościami.  
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Rok Rodzaj zadania 

publicznego 
Tytuł zadania publicznego Nazwa organizacji Kwota 

przyznanej 

dotacji 

Opis zadania 

organizacjom 

pozarządowym  Poznajemy przyrodę  

i zabytki województwa 

świętokrzyskiego  

Stowarzyszenie 

Przyjaciół DPS  

w Łagiewnikach  

 

6 250,00 zł  

W ramach projektu zorganizowano cykl wydarzeń rekreacyjno-

integrujących podopiecznych Domu Pomocy Społecznej w 

Łagiewnikach. W projekcie wzięło udział 16 podopiecznych DPS 

z niepełnosprawnością intelektualną oraz przewlekle psychicznie 

chorych.    

2018-

2022 

Projekt sfinansowany w 

ramach Programu 

Operacyjnego Wiedza 

Edukacja Rozwój 2014 – 

2020 współfinansowany 

ze środków 

Europejskiego Funduszu 

Społecznego. 

„Standardy w zakresie 

mieszkalnictwa 

wspomaganego dla osób 

chorujących psychicznie 

po wielokrotnych pobytach 

w szpitalu psychiatrycznym” 

1) Caritas Diecezji 

Kieleckiej 

 

2) Stowarzyszenie 

Rodziców i 

Przyjaciół Osób 

Niepełnosprawnych 

„Radość” w Dębicy; 

 

3)  Charytatywne 

Stowarzyszenie 

Niesienia Pomocy 

Chorym Misericordia 

w Lublinie 

10 103 705,70 zł  

Celem projektu było wypracowanie, wdrożenie 

i upowszechnienie standardu w zakresie mieszkalnictwa 

wspomaganego dla osób chorujących psychicznie 

po wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym. 

W ramach projektu opracowany został standard uwzględniający 

specyfikę zaburzenia psychicznego, aktualny stan zdrowia 

psychicznego po przeprowadzeniu konsultacji z lekarzem 

psychiatrą, czas po okresie hospitalizacji. Wypracowane 

założenia zostały wdrożone i testowane na terenie 5 gmin 

zróżnicowanych pod względem sytuacji społeczno-gospodarczej:  

3 gmin na terenie woj. lubelskiego, 1 gminy na terenie woj. 

podkarpackiego i 1 gminy na terenie woj. świętokrzyskiego. 

Utworzone mieszkania dostosowane są dla 5 osób, które wspiera 

wykwalifikowana kadra w tym opiekun mieszkania, psycholog, 

terapeuta środowiskowy, pielęgniarka i inni w zależności od 

potrzeb. 

RAZEM 10 214 455,70 zł X 
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Cel szczegółowy (c): aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi. 

 

W ramach przedmiotowego celu szczegółowego zdefiniowano trzy zadania, które zostały 

zestawione w tabeli 5.  

Zadaniem pierwszym było zwiększanie dostępności rehabilitacji zawodowej, organizacja 

poradnictwa zawodowego i szkoleń zawodowych dla osób niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi, a jego realizatorem był Wojewódzki Urząd Pracy.  

W ramach współpracy z instytucjami wspierającymi osoby z niepełnosprawnościami, w tym 

z niepełnosprawnością intelektualną i po kryzysach zdrowia psychicznego Wojewódzki Urząd 

Pracy w Kielcach inicjował działania w zakresie informowania podopiecznych tych instytucji 

odnośnie możliwości poszukiwania zatrudnienia na otwartym i chronionym rynku pracy, 

inspirowania do aktywności i pomocy w poszukiwaniu indywidualnej ścieżki zawodowej. 

Celem spotkań było pokazanie osobom z niepełnosprawnościami, że warto podjąć wysiłek 

poszukiwania pracy. Doradcy przekazywali kompleksową informację dotyczącą bieżącej 

sytuacji na lokalnym rynku pracy, wskazywali możliwości i sposoby poszukiwania 

zatrudnienia oraz formy pomocy dostępne dla osób z niepełnosprawnością.  

W latach 2019-2022 przeprowadzono 12 spotkań informacyjnych i warsztatów 

we współpracy ze: 

1) Specjalnym Ośrodkiem Szkolno-Wychowawczym nr 2 w Kielcach,  

2) Zakładem Aktywności Zawodowej w Kielcach (Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie), 

3) Warsztatami Terapii Zajęciowej przy Domu Pomocy Społecznej im. Jana Pawła II 

w Kielcach,  

4) Dziennym Środowiskowym Domem Samopomocy w Skarżysku – Kamiennej,  

5) Branżową Szkołą I stopnia numer 8 z Oddziałami Specjalnymi w Kielcach,  

6) Specjalnym Ośrodkiem Szkolno-Wychowawczym dla Niepełnosprawnych Ruchowo 

w Busku-Zdroju.  

W spotkaniach udział brały osoby z niepełnosprawnością intelektualną, z chorobami 

psychicznymi oraz z niepełnosprawnościami sprzężonymi. Łącznie wsparciem objęto 

257 uczestników spotkań informacyjnych i zajęć warsztatowych. 

W związku z sytuacją epidemiczną w latach 2020 - 2022 możliwość organizacji warsztatów 

i spotkań została znacząco ograniczona. Zajęcia, które odbyły się w czasie pandemii miały 

formę zdalną i zostały przeprowadzone w formie wideokonferencji. 
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W latach 2019 – 2022 doradcy zawodowi WUP Kielce prowadzili także poradnictwo 

indywidualne skierowane do osób poszukujących pracy oraz zainteresowanych otrzymaniem 

wsparcia w zakresie diagnozy kompetencji zawodowych. Wojewódzki Urząd Pracy nie 

pobierał danych osobowych dotyczących posiadania orzeczenia o stopniu niepełnosprawności 

od swoich klientów stąd nie ma możliwości określenia liczby osób z niepełnosprawnościami, 

w tym z niepełnosprawnością intelektualną i po kryzysach zdrowia psychicznego objętych 

indywidualnym wsparciem doradczym. 

Wsparcie osób z niepełnosprawnościami, w tym z zaburzeniami psychicznymi było 

realizowane w ramach poddziałań Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 

Świętokrzyskiego: 

⎯  10.2.1 Działania na rzecz podniesienia aktywności zawodowej osób powyżej 29 roku 

życia, 

⎯  10.4.1 Rozwój przedsiębiorczości i tworzenie nowych miejsc pracy.  

Poddziałanie 10.2.1 skierowane było do osób pozostających bez zatrudnienia 

– bezrobotnych oraz biernych zawodowo, w szczególności do tych w najtrudniejszej sytuacji 

na rynku pracy (m.in. osób z niepełnosprawnościami). W ramach kompleksowego wsparcia 

w zakresie aktywizacji zawodowej mającej na celu trwałą integrację z rynkiem pracy, 

korzystali oni z szerokiego wachlarza form pomocy, tj. poradnictwa zawodowego, 

pośrednictwa pracy, szkoleń podnoszących kwalifikacje zawodowe, subsydiowanego 

zatrudnienia, możliwości podjęcia pracy w ramach refundacji kosztów wyposażenia lub 

doposażenia stanowiska pracy. Możliwe było również finansowanie w projektach wsparcia 

towarzyszącego (koszty opieki nad dziećmi, osobami zależnymi), a także dodatkowych 

kosztów dla osób z niepełnosprawnościami, w ramach tzw. mechanizmu racjonalnych 

usprawnień. Wachlarz dostępnych form wsparcia obejmował również możliwość zatrudnienia 

w projektach asystentów dla osób z niepełnosprawnościami (tzw. zatrudnienie wspomagane dla 

osób z niepełnosprawnościami). W latach 2019 – 2022 ze wsparcia w ramach Poddziałania 

10.2.1 RPOWŚ skorzystało 540 osób z niepełnosprawnościami. 

Celem Poddziałania 10.4.1 było promowanie wśród osób pozostających bez pracy 

(mieszkańców województwa świętokrzyskiego) powyżej 30 roku życia szkoleń (grupowych 

i indywidualnych) z zakresu przedsiębiorczości oraz udzielanie dotacji na rozpoczęcie 

działalności gospodarczej wraz z finansowym wsparciem pomostowym. Możliwość tzw. 

samozatrudnienia jest niekiedy, w przypadku osób z niepełnosprawnościami, najlepszą formą 

na powrót do aktywności zawodowej.  
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W związku z powyższym, Wojewódzki Urząd Pracy każdorazowo opracowując 

obowiązkowe dla beneficjentów kryteria wyboru projektów wymagał, aby określony odsetek 

uczestników projektów, którzy podjęli działalność gospodarczą, stanowiły osoby 

z niepełnosprawnościami. W latach 2019 - 2022 ze wsparcia w ramach Poddziałania 

10.4.1 RPOWŚ skorzystało 67 osób z niepełnosprawnościami. 

Zadaniem drugim była Aktualizacja i wdrażanie wojewódzkiego programu rozwoju 

zróżnicowanych form wspieranego i wspomaganego zatrudnienia oraz przedsiębiorczości 

społecznej dostosowanych do potrzeb osób niepełnosprawnych, w tym z zaburzeniami 

psychicznymi. Jego realizatorem był Wojewódzki Urząd Pracy w Kielcach.  

Program ten został włączony do Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla 

Województwa Świętokrzyskiego jako jego integralna część (zał. 1) uchwałą nr 4526/18 

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 7 listopada 2018, zgodnie z przyjętymi 

w dokumencie założeniami i terminami zadania były realizowane w latach 2019 – 2022. 

Z kolei zadaniem trzecim było prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej, 

adresowanej do pracodawców, promującej zatrudnianie osób niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi. Jego realizatorem był Wojewódzki Urząd Pracy w Kielcach. 

Działania promocyjne realizowane były poprzez:  

a) opracowanie i zamieszczenie na stronie internetowej WUP Kielce Informatora ,,Osoby 

z niepełnosprawnościami na rynku pracy”. Publikacja zawiera informacje dotyczące m.in. 

uprawnień pracowniczych i wsparcia samozatrudnienia osób niepełnosprawnych oraz 

uprawnień i obowiązków pracodawców zatrudniających takie osoby. Ponadto informacje 

promujące zatrudnienie osób z niepełnosprawnościami zostały zamieszczone na stronie 

internetowej Wojewódzkiego Urzędu Pracy w zakładce ,,Osoby z niepełnosprawnościami 

na rynku pracy”, 

b) opracowanie i dystrybucję ulotki informacyjnej adresowanej do pracodawców dotyczącej 

zatrudniania osób z zaburzeniami psychicznymi. Ulotka w wersji elektronicznej została 

zamieszczona na stronie internetowej WUP Kielce pod adresem: 

https://wupkielce.praca.gov.pl/documents/146783/19845471/ulotka/c1222ddb-f089-4bda-

ad36-953ad9750739 oraz była dystrybuowana w formie papierowej na stoiskach 

informacyjno-promocyjnych WUP Kielce podczas targów pracy. Łącznie wydrukowano 

i rozdano około 300 sztuk.  

W ramach działań promocyjnych w listopadzie 2020r. pracownik WUP Kielce 

– doradca zawodowy / psycholog w charakterze prelegenta wziął udział w webinarium pn. 
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,,Wpływ epidemii COVID-19 na zdrowie psychiczne mieszkańców Województwa 

Świętokrzyskiego” i przedstawił temat ,,Jak pandemia COVID-19 wpłynęła na postawy 

i zachowania osób pozostających bez pracy”. 
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Tabela 5. Wykaz zadań w ramach realizacji celu szczegółowego pn. ,,Aktywizacja zawodowa osób z zaburzeniami psychicznymi”. 
Zadanie   Realizator  Wskaźnik monitorujący  Termin realizacji  

Zakładany w 

Programie 

Faktycznie osiągnięty Zakładany w 

Programie 

Faktycznie 

osiągnięty 

1. Zwiększanie dostępności rehabilitacji zawodowej, 

organizacja poradnictwa zawodowego i szkoleń 

zawodowych dla osób niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi. 

Wojewódzki 

Urząd Pracy 

w Kielcach 

Liczba osób 

objętych formami 

wsparcia w okresie 

sprawozdawczym;  

 

a) Organizacja porad 

indywidualnych oraz 

grupowych i spotkań 

informacyjnych dla osób 

niepełnosprawnych w tym z 

zaburzeniami psychicznymi 

dla 257 osób  

b) Wsparcie osób 

niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi 

poprzez wyodrębnienie ich 

jako grupy defaworyzowanej 

na rynku pracy w ramach 

projektów RPO (działania 

10.2.1 Działania na rzecz 

podniesienia aktywności 

zawodowej osób powyżej 

29 roku życia oraz 10.4.1 

Rozwój przedsiębiorczości 

i tworzenie nowych miejsc 

pracy) – 607 osób 

 

Realizacja ciągła. a) Zadanie 

realizowane 

w latach 

2019 - 2022 

 

 

 

b) Zadanie 

realizowane 

w latach 

2019 - 2022 

 

2. Aktualizacja i wdrażanie wojewódzkiego programu 

rozwoju zróżnicowanych form wspieranego i 

wspomaganego zatrudnienia oraz przedsiębiorczości 

społecznej dostosowanych do potrzeb osób 

niepełnosprawnych, w tym z zaburzeniami 

psychicznymi;  

 

Wojewódzki 

Urząd Pracy 

w Kielcach 

Opracowany 

dokument;  

 

Opracowany program 

pn. ,,Program rozwoju 

zróżnicowanych form 

wspieranego i wspomaganego 

zatrudnienia oraz 

przedsiębiorczości społecznej 

dostosowanych do potrzeb osób 

niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi 

dla województwa 

świętokrzyskiego na lata 2018 - 

2022” - Załącznik nr 1 

Do końca 2018 

roku. 

 

Październik 2018. 
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Zadanie   Realizator  Wskaźnik monitorujący  Termin realizacji  

Zakładany w 

Programie 

Faktycznie osiągnięty Zakładany w 

Programie 

Faktycznie 

osiągnięty 

do „Regionalnego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego 

dla Województwa 

Świętokrzyskiego na lata 2018-

2022”. 

3. Prowadzenie kampanii szkoleniowo-informacyjnej, 

adresowanej do pracodawców, promującej 

zatrudnianie osób niepełnosprawnych, w tym 

z zaburzeniami psychicznymi.  

Wojewódzki 

Urząd Pracy w 

Kielcach 

Liczba 

pracodawców 

objętych kampanią 

w okresie 

sprawozdawczym  

a) Opracowanie i 

zamieszczenie na stronie 

internetowej WUP Kielce 

w formie publikacji dostępnej 

on-line Informatora ,,Osoby 

z niepełnosprawnościami 

na rynku pracy”. 

b)  Opracowanie i dystrybucja 

ulotki informacyjnej 

adresowanej do pracodawców 

(ok. 300 sztuk) dotyczącej 

zatrudniania osób 

z zaburzeniami psychicznymi. 

Ulotka była dystrybuowana 

podczas 29 edycji targów 

pracy na których Wojewódzki 

Urząd Pracy w Kielcach 

organizował stoisko 

informacyjno-promocyjne. 

⎯ brak możliwości 

określenia liczby 

pracodawców, którzy 

zapoznali się z 

materiałami 

informacyjnymi 

Realizacja ciągła. a) Lipiec 2019  

 

 

 

 

 

 

b) Zadanie 

realizowane 

w latach 

2019- 2022 
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Cel szczegółowy (d): skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy. 

 

W ramach przedmiotowego celu szczegółowego wyodrębniono do realizacji cztery zadania, 

które zestawiono w tabeli 6. 

W zadaniu pierwszym zobowiązano Departament Ochrony Zdrowia UMWŚ 

do opracowania regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego. Program opracowano 

i przyjęto uchwałą nr 4048/18 Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 27 czerwca 

2018 roku w sprawie przyjęcia „Regionalnego Programu Zdrowotnego Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018-2022”. Z uwagi na fakt, 

że samorządy powiatów w większości deklarowały opracowanie i zatwierdzenie tych 

programów w 2019 roku (najpóźniejszy zadeklarowany termin – III kwartał 2019 r.), oraz 

brakowało zaktualizowanych map potrzeb zdrowotnych z zakresu psychiatrii, przesunięto 

termin opracowania dokumentu pn.: „Program rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej 

w województwie świętokrzyskim do 2022 roku” na koniec I kwartału 2020 r. i zmieniono zakres 

czasowy jego obowiązywania z 2022 roku, na 2025 rok.  

W związku z powyższym, Zarząd Województwa Świętokrzyskiego uchwałą nr 4526/18 

z dnia 7 listopada 2018 roku w sprawie zmiany uchwały nr 4048/18 Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 27 czerwca 2018 roku w sprawie przyjęcia ,,Regionalnego Programu 

Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018-2022” 

dokonał aktualizacji przedmiotowego Programu.  

Zadanie drugie dotyczyło realizacji, koordynowania i monitorowania regionalnego 

programu ochrony zdrowia psychicznego w odniesieniu do zadań wskazanych dla samorządu 

województwa. Realizatorami tego zadania byli: Departament Ochrony Zdrowia, Regionalny 

Ośrodek Polityki Społecznej oraz Wojewódzki Urząd Pracy w Kielcach, a wskaźnikiem 

monitorującym było okresowe sprawozdanie z realizacji programu. Wspomniane sprawozdanie 

zostało sporządzone w odpowiedzi na pismo z Ministerstwa Zdrowia znak: 

ZPP.07.76.2021.DJZ z dnia 1 lipca 2021 r. w sprawie wypełnienie kwestionariusza 

elektronicznego dotyczącego przekazania informacji o zrealizowanych i podjętych działaniach 

w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego za okres dwóch lat tj. rok 

2019 i 2020. 

Zadanie trzecie polegało na przygotowaniu aktualizowanego corocznie przewodnika 

informującego o dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej i aktywizacji 

zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi, w tym w oparciu o informacje przekazane 



Strona 26 z 58 

 

przez samorządy powiatowe. Przedmiotowy przewodnik jest publikowany corocznie od 2019 

roku w wersji elektronicznej na stronie Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Świętokrzyskiego w Kielcach w zakładce: Departamenty – Departament Ochrony Zdrowia – 

Programy – Program ochrony zdrowia psychicznego. 

Kolejne zadanie dotyczyło powołania zespołu koordynującego działanie i monitorującego 

realizację zadań dotyczących promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki zaburzeń 

psychicznych, z udziałem przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy społecznej, 

opieki zdrowotnej oraz systemu oświaty. Przedmiotowy zespół powołano uchwałą nr 4527/18 

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 7 listopada 2018 r. w sprawie powołania 

zespołu koordynującego działanie i monitorującego realizację zadań dotyczących promocji 

zdrowia psychicznego i profilaktyki zaburzeń psychicznych. 

Zespół powołano na lata 2018 – 2022, a do jego zadań należało koordynowanie działań 

i monitorowanie realizacji zadań dotyczących promocji zdrowia psychicznego i zaburzeń 

psychicznych. Członkami Zespołu były osoby reprezentujące następujące instytucje:  

⎯ Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego w Kielcach; 

⎯ Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach; 

⎯ Kuratorium Oświaty w Kielcach; 

⎯ Świętokrzyski Oddział Wojewódzki NFZ; 

⎯ Świętokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy; 

⎯ Wojewódzki Urząd Pracy; 

⎯ Świętokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli; 

⎯ Krajowe Towarzystwo Autyzmu Oddział w Kielcach; 

⎯ Caritas Diecezji Kieleckiej.   

Z uwagi na zmiany personalne na stanowiskach: Dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia 

Urzędu Marszałkowskiego Województwa Świętokrzyskiego w Kielcach i Zastępcy Dyrektora 

Wydziału Polityki Społecznej i Zdrowia Świętokrzyskiego Urzędu Wojewódzkiego oraz 

zgłoszeniem do udziału w pracach Zespołu: Dyrektora Świętokrzyskiego Centrum Psychiatrii 

w Morawicy, konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie psychiatrii i konsultanta 

wojewódzkiego w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży, uchwałą nr 856/19 Zarządu 

Województwa Świętokrzyskiego z dnia 17 lipca 2019 r. w sprawie zmiany uchwały Nr 4527/18 

Zarządu Województwa Świętokrzyskiego z dnia 7 listopada 2018 r. w sprawie powołania 

zespołu koordynującego działanie i monitorującego realizację zadań dotyczących promocji 
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zdrowia psychicznego i profilaktyki zaburzeń psychicznych zaktualizowano skład osobowy 

ww. Zespołu.  

Po zmianach, skład Zespołu uzupełniony został o konsultanta wojewódzkiego w dziedzinie 

psychiatrii i konsultanta wojewódzkiego dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży.  

W dniu 12 września 2019 r. w UMWŚ w Kielcach odbyło się posiedzenie Zespołu, w którym 

wziął udział Pan Marek Bogusławski – Wicemarszałek Województwa Świętokrzyskiego oraz 

10 członków Zespołu. Podczas posiedzenia:  

1) podjęto uchwałę nr 1/2019 w sprawie przyjęcia Regulaminu Zespołu koordynującego 

działanie i monitorującego realizacje zadań dotyczących promocji zdrowia psychicznego 

i profilaktyki zaburzeń psychicznych, 

2)  przekazano informacje o zadaniach, które zostały zlecone i dofinansowane w okresie 

2018 – 2019 przez Zarząd Województwa Świętokrzyskiego organizacjom pozarządowymi, 

w ramach otwartych konkursów ofert na realizację zadania ,,Wspieranie działań mających 

na celu upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego wśród mieszkańców 

województwa świętokrzyskiego”, 

3)  dyskutowano o strukturze przewodnika informującego o dostępnych formach opieki 

zdrowotnej, pomocy społecznej oraz aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami 

psychicznymi w województwie świętokrzyskim, 

4)  dyskutowano nad propozycją priorytetów i działań dotyczących promocji zdrowia 

psychicznego i profilaktyki zaburzeń dla województwa świętokrzyskiego, 

5) zaproponowano opracowanie do końca I kwartału 2020 r. dokumentu pn. ,,Program 

rozwoju psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2025 

roku”. 

Mając na uwadze dobrostan psychiczny mieszkańców województwa świętokrzyskiego oraz 

trwającą pandemię COVID – 19, Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Świętokrzyskiego w dniu 24 listopada 2020 r. zorganizował webinarium 

poświęcone wpływowi epidemii COVID-19 na zdrowie psychiczne mieszkańców 

województwa.  

Celem wydarzenia było szeroko rozumiane edukowanie społeczeństwa w zakresie 

niwelowania lęku i stresu w różnych obszarach życia społecznego i zawodowego 

spowodowanego izolacją i obostrzeniami.  

Webinarium skierowane było do przedstawicieli gmin, powiatów oraz uczelni wyższych 

z województwa świętokrzyskiego. Z uwagi na interdyscyplinarność działania do czynnego 
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udziału w webinarium zaproszono przedstawicieli Zespołu koordynującego działanie 

i monitorującego realizację zadań dotyczących promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki 

zaburzeń psychicznych, którzy przedstawili następujące tematy:  

1) ,,Działania samorządu województwa świętokrzyskiego w ramach ochrony zdrowia 

psychicznego”, 

2) ,,Realizacja świadczeń gwarantowanych w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie 

uzależnień w okresie styczeń – wrzesień”, 

3) ,,Obecna sytuacja epidemiologiczna oraz problemy osób z zaburzeniami spektrum autyzmu 

oraz efektywność pracy zdalnej i utrudnienia dla terapeutów”, 

4) ,,Skutki psychologiczne funkcjonowania w realiach pandemii w obszarze zatrudnienia 

rynku pracy oraz wpływ pandemii na zachowanie osób pozostających bez pracy”, 

5) ,,Działania Świętokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach w zakresie 

wspierania zdrowia psychicznego nauczycieli i uczniów”, 

6) ,,Szczególne uwarunkowania niesienia pomocy osobom bezdomnym i wykluczonym 

społecznie w sytuacji zagrożenia epidemią COVID-19 ze szczególnym uwzględnieniem 

osób zaburzonych psychicznie”, 

7) ,,Sytuacja psychiatrii dzieci i młodzieży w dobie covid - problemy i wyzwania”,  

8) ,,Główne problemy w zarządzaniu szpitalem podczas pandemii – doświadczenia”. 

W trosce o dobrostan psychiczny dzieci i młodzieży województwa świętokrzyskiego oraz 

trwającą pandemię COVID–19, Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Świętokrzyskiego w Kielcach zorganizował konferencję pt. ,,Psychospołeczne 

konsekwencje pandemii COVID-19 i możliwe rozwiązania”. Konferencja skierowana była 

do  przedstawicieli jednostek samorządu terytorialnego oraz pedagogów szkolnych 

zatrudnionych w szkołach województwa świętokrzyskiego. Tematyka poruszana w ramach 

konferencji dotyczyła niepokojącego wzrostu zapadalności na zaburzenia psychiczne wśród 

dzieci i młodzieży, w tym: poczucia osamotnienia, obniżenia nastroju czy myśli samobójczych.  

Konferencja prowadzona była w formie hybrydowej w dniu 28 października 2021 r. Udział 

w niej wzięli przedstawiciele Zespołu koordynującego działanie i monitorującego realizację 

zadań dotyczących promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki zaburzeń psychicznych, były 

to: Przewodnicząca Zespołu oraz Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Psychiatrii Dzieci 

i Młodzieży, która przygotowała wystąpienie na temat ,,Organizacja i struktura opieki 

psychiatrycznej dla dzieci i młodzieży w województwie świętokrzyskim – problemy 

i wyzwania”. 
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Tabela 6. Wykaz zadań w ramach realizacji celu szczegółowego pn. ,,Skoordynowanie dostępnych form opieki i pomocy”. 

Zadanie   Realizator  Wskaźnik monitorujący  Termin realizacji  

Zakładany 

w Programie 

Faktycznie osiągnięty Zakładany w 

Programie 

Faktycznie 

osiągnięty 

1. Opracowanie regionalnego programu ochrony 

zdrowia psychicznego.  

 

Departament 

Ochrony Zdrowia.  

 

Opracowany 

dokument pn.: 

„Regionalny 

program ochrony 

zdrowia 

psychicznego dla 

województwa 

świętokrzyskiego 

na lata 2018-2022”.  

Program opracowano i przyjęto 

uchwałą nr 4048/18 z dnia 

27 czerwca 2018 roku w sprawie 

przyjęcia „Regionalnego Programu 

Zdrowotnego Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Województwa 

Świętokrzyskiego na lata 2018-

2022”.  

Do końca lipca 

2018.  

 

27 czerwca 2018 r.  

2. Realizacja, koordynowanie i monitorowanie 

regionalnego programu ochrony zdrowia 

psychicznego w odniesieniu do zadań 

wskazanych dla samorządu województwa. 

Departament 

Ochrony Zdrowia, 

Regionalny 

Ośrodek Polityki 

Społecznej, 

Wojewódzki 

Urząd Pracy 

w Kielcach  

Okresowe 

sprawozdanie z 

realizacji programu.  

 

Sporządzono sprawozdanie z 

realizacji Programu w latach 2019 

- 2020 w ramach Narodowego 

Programu Ochrony Zdrowia 

Psychicznego.  

Realizacja ciągła. 

 

Sprawozdanie 

przesłano w terminie 

zgodnym z pismem 

z Ministerstwa 

Zdrowia znak: 

ZPP.07.76.2021.DJZ, 

tj. do dnia 20 lipca 

2021 r.  

3. Przygotowanie aktualizowanego corocznie 

przewodnika informującego o dostępnych 

formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej 

i aktywizacji zawodowej dla osób z 

zaburzeniami psychicznymi, w tym w oparciu 

o informacje przekazane przez samorządy 

powiatowe, w wersji elektronicznej. 

Departament 

Ochrony Zdrowia.  

 

Opracowany 

przewodnik.  

 

Opracowano strukturę przewodnika.  Realizacja ciągła 

(1 raz w roku – 

w okresie 

obowiązywania 

programu). 

Przewodnik 

opublikowano za 

lata: 2019, 2020, 

2021 oraz za 2022.  

4. Powołanie zespołu koordynującego działanie 

i monitorującego realizację zadań dotyczących 

promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki 

zaburzeń psychicznych, z udziałem 

przedstawicieli jednostek organizacyjnych 

pomocy społecznej, opieki zdrowotnej oraz 

systemu oświaty.  

Departament 

Ochrony Zdrowia.  

 

Powołany zespół.  

 

Zespół powołano uchwałą nr 

4527/18 Zarządu Województwa 

Świętokrzyskiego z dnia 7 listopada 

2018 r. w sprawie powołania 

zespołu koordynującego działanie 

i monitorujące realizację zadań 

dotyczących promocji zdrowia 

psychicznego i profilaktyki 

zaburzeń psychicznych.  

Do końca 2018 

roku.  

 

7 listopada 2018 r.  
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II. Monitorowanie programu 
 

W Programie przewidziano sporządzanie sprawozdań z częstotliwością, w formie i zakresie 

określonymi przez Ministerstwo Zdrowia. Przewidziano również sporządzenie końcowego 

sprawozdania z realizacji „Regionalnego Programu Zdrowotnego Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018-2022” po zakończeniu jego 

realizacji w roku 2023.  

Monitoring celu głównego, celów szczegółowych i zadań został przeprowadzony w oparciu 

o dostępne dane charakteryzujące:  

a) stan zdrowia populacji: 

 

 

− zarejestrowani w poradniach zdrowia psychicznego wg przyczyn,  

 

 

Wykres 1. Leczeni w poradniach zdrowia psychicznego wg rozpoznania zasadniczego w latach 2018-2021. 

Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 

2019 – 2021  

 

Osoby zarejestrowane w poradniach zdrowia psychicznego w latach 2018 – 2020 najczęściej 

były leczone z powodu: zaburzeń nerwicowych związanych ze stresem i somatoformicznych 

(F40 – F48), zaburzeń organicznych (F00 – F09) oraz schizofrenii (F20). Natomiast w 2021 r. 
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na trzecią przyczyną leczenia były depresje nawracające i zaburzenia dwubiegunowe (F31 i 

F33).  

Szczegółowe dane zestawiono w aneksie w tabeli 7, opracowanej na podstawie biuletynów 

ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 

2019 – 2021.  

 

 − zarejestrowani w poradniach zdrowia psychicznego po raz pierwszy wg przyczyn, 

 

 

Wykres 2. Zarejestrowani w poradniach zdrowia psychicznego po raz pierwszy wg przyczyn w latach 2018-2021. 

Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 

2019 – 2021. 

 

Osoby zarejestrowane po raz pierwszy w poradniach zdrowia psychicznego w latach 

2018 – 2020 były najczęściej leczone z powodu: zaburzeń nerwicowych związanych ze stresem 

i somatoformicznych (F40 – F48), zaburzeń organicznych (F00 – F09) oraz depresji 

nawracających i zaburzeń dwubiegunowych (F31 i F33). Natomiast w 2021 r. na trzecią 

przyczyną leczenia była schizofrenia (F20).  

Szczegółowe dane zestawiono w aneksie w tabeli 8, opracowanej na podstawie biuletynów 

ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 

2019 – 2021. 
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− niepełnosprawność z powodu chorób psychicznych (O2-P),  

 

 

Wykres 3. Główne przyczyny wydawania orzeczeń o stopniu niepełnosprawności wśród osób powyżej 16 roku 

życia w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Kielcach.  

 

Niepełnosprawność z powodu chorób psychicznych (O2-P) w latach 2018 – 2022 była czwartą 

(w 2019 r. piątą) przyczyną wydawania orzeczeń o stopniu niepełnosprawności wśród osób 

powyżej 16 roku życia. Natomiast pierwsze pozycje zajmowały kolejno: upośledzenia narządu 

ruch (05 - R), choroby układu oddechowego i krążenia (07 - S) oraz choroby neurologiczne 

(10 - N).  

 

Niepełnosprawność z powodu chorób psychicznych (O2-P) w latach 2018 – 2022 nie była 

istotną przyczyną wydawania orzeczeń o niepełnosprawności wśród osób poniżej 16 roku życia 

(pozycje 7-8 w zależności od roku). Natomiast najczęstszymi przyczynami były kolejno: 

choroby układu oddechowego i układu krążenia (07 - S), częściowe zaburzenia rozwojowe 

(12 - C) oraz inne (11 - I). (Wykres 4.) 

Szczegółowe dane dotyczące niepełnosprawności zestawiono w aneksie w tabelach 9 – 11.  
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Wykres 4. Główne przyczyny wydawania orzeczeń o niepełnosprawności wśród osób poniżej 16 roku życia 

w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Kielcach.  

 

− aktywność zawodowa osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych 

(O2- P),  

 

 

Wykres 5. Najczęściej wybierane formy wsparcia przez osoby z niepełnosprawnością z powodu chorób 

psychicznych w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Opracowanie własne na podstawie danych Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Kielcach.  

 

W latach 2018 – 2022 301 osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych 

skorzystało z form wsparcia w zakresie aktywności zawodowej oferowanych przez urzędy 
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pracy. Najczęstszymi formami wsparcia były: staże, prace interwencyjne, prace społecznie 

użyteczne oraz roboty publiczne. 

 

Szczegółowe dane dotyczące aktywności zawodowej osób z niepełnosprawnością z powodu 

chorób psychicznych  zestawiono w aneksie  w tabelach 12 – 13.  

− zamachy samobójcze,  

 

 

Wykres 6. Zamachy samobójcze w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022. 

Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-

samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 

 

W latach 2018 – 2022 liczba zamachów samobójczych w województwie świętokrzyskim 

zawierała się w przedziale 512 – 533. Niepokojącym zjawiskiem jest fakt, że w omawianym 

okresie około 70% zamachów samobójczych podejmowali mężczyźni.  
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Wykres 7. Zamachy samobójcze zakończone zgonem w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022. 

Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-
samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 

 

W omawianym okresie liczba zamachów samobójczych zakończonych zgonem oscylowała w 

zakresie 150 - 192. Ponownie niepokoi fakt, że ponad 80% zamachów samobójczych 

zakończonych zgonem dokonali mężczyźni.  

 

 

Wykres 8. Główne przyczyny zamachów samobójczych w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022. 

Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-
samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 

 

Choroby psychiczne / zaburzenia psychiczne były drugim co do częstości powodem 

dokonywania zamachów samobójczych. Dla największej liczby dokonanych zamachów 
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samobójczych powód był nieustalony, natomiast na trzeciej pozycji znalazły się 

nieporozumienia rodzinne / przemoc w rodzinie.  

 

 

Wykres 9. Główne przyczyny zamachów samobójczych zakończonych zgonem w województwie świętokrzyskim 

w latach 2018 – 2022. 

Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-

samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 

 

W przypadku zamachów samobójczych zakończonych zgonem choroby psychiczne 

/ zaburzenia psychiczne były w latach 2018 – 19 drugim, co do kolejności powodem 

popełnienia tych czynów, w roku 2020 i 2022 czwartym powodem, a w roku 2021 piątym 

powodem. Dla największej liczby dokonanych zamachów samobójczych zakończonych 

zgonem powód był nieustalony, natomiast na trzeciej pozycji w zależności od roku znalazły 

się: nieporozumienia rodzinne / przemoc w rodzinie, zawód miłosny oraz inne niewymienione 

powyżej.  

 

Szczegółowe dotyczące zamachów samobójczych zestawiono w aneksie w tabelach 13 – 18. 
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− leczeni w lecznictwie stacjonarnym. 

 

 
Wykres 10. Leczeni w oddziałach psychiatrycznych w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 
świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021 

 

W województwie świętokrzyskim w latach 2018 - 2021 liczba leczonych w szpitalach 

psychiatrycznych wahała się w przedziale 7 875 – 5835.  

 

Szczegółowe dane zestawiono w aneksie w tabeli 19. 

 

b) zasoby opieki psychiatrycznej: 

 

− liczba poszczególnych form lecznictwa psychiatrycznego,  

 

W województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022 funkcjonował jeden szpital 

psychiatryczny – Świętokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy, oddział psychiatryczny 

w Szpitalu Specjalistycznym Ducha Świętego w Sandomierzu, 37 poradni zdrowia 

psychicznego dla dorosłych i 6 dla dzieci i młodzieży. (Wykres 10) 

Na terenie województwa świętokrzyskiego funkcjonowały 3 Centra Zdrowia Psychicznego, 

w ramach, których funkcjonowało w zależności od roku od 1 do 3 dziennych oddziałów 

psychiatrycznych dla dorosłych, od 1 do 6 poradni zdrowia psychicznego oraz 

od 1 do 3 zespołów leczenia środowiskowego (domowego). 
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Szczegółowe dany w tym zakresie zestawiono w aneksie w tabelach 22 - 23.  

 

Wykres 11. Liczba poszczególnych form lecznictwa psychiatrycznego w województwie świętokrzyskim w latach 

2018-2022. 

Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez ŚOW NFZ w Kielcach.  

 

 

− liczba łóżek psychiatrycznych, w tym w szpitalach ogólnych,  

 

W omawianym okresie funkcjonowało 8 oddziałów psychiatrycznych. Łączna liczba łóżek 

rzeczywistych w tych oddziałach widoczna jest na wykresie nr 12. 

 

Natomiast szczegółowe dane zawarto w aneksie w tabeli 21.  
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Wykres 12. Liczba łóżek psychiatrycznych, w tym w szpitalach ogólnych w województwie świętokrzyskim 

w latach 2018-2021. 

Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 
2019 – 2021.  

 

− liczba miejsc na oddziałach dziennych oraz w innych ośrodkach opieki pozaszpitalnej,  

 

 

Wykres 13. Liczba miejsc na oddziałach dziennych oraz w innych ośrodkach opieki pozaszpitalnej 

w województwie świętokrzyskim w latach 2018-2022. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez ŚOW NFZ w Kielcach.  

 

W omawianym okresie dzienne oddziały psychiatryczne dla dorosłych dysponowały 

w zależności od roku od 10 do 55 miejscami, natomiast dzienne oddziały psychiatryczne dla 

dorosłych funkcjonujące w ramach Centrów Zdrowia Psychicznego dysponowały 
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od 15 do 55 miejscami. Zespoły leczenia środowiskowego (domowego) posiadały 31 miejsc. 

Funkcjonował również hostel, który dysponował 15 miejscami oraz zakład opieki leczniczej 

dla osobami za zaburzeniami psychicznymi, który dysponował 16 miejscami.  

Szczegółowe dane zawarte są w aneksie w tabelach 22 - 23.  

− liczba lekarzy psychiatrów,  

 

 

Wykres 14. Liczba lekarzy psychiatrii w województwie świętokrzyskim w latach 2018-2021. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021. 

 

 

Liczba lekarzy psychiatrów w okresie 2018 – 2021 wahała się w granicach 77 – 85. Natomiast 

liczba lekarzy specjalistów w zakresie psychiatrii dzieci i młodzieży w omawianym okresie 

wynosiła 5.  

 

Szczegółowe dane zestawiono w aneksie w tabelach 24 - 25. 

 

− liczba pielęgniarek psychiatrycznych,  

 

W latach 2018 – 2021 w województwie świętokrzyskim specjalizację lub kurs kwalifikacyjny 

z zakresu psychiatrii posiadało 134 – 155 pielęgniarek.  

Szczegółowe dane obrazuje wykres 15.   
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Wykres 15. Liczba pielęgniarek ze specjalizacją lub kursem kwalifikacyjnym z zakresu psychiatrii 

w województwie świętokrzyskim w latach 2018-2021. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021. 

 

 

Zakończenie 
 

Analizując założenia „Regionalnego Programu Zdrowotnego Ochrony Zdrowia 

Psychicznego dla Województwa Świętokrzyskiego na lata 2018-2022 oraz wykazane przez 

Realizatorów w sprawozdaniu działania stwierdzić należy, że zadania te były realizowane 

właściwie i wpływają na poprawę jakości życia osób z zaburzeniami psychicznymi i ich 

bliskich.  

Jedynym odstępstwem było opóźnienie w opracowaniu Programu rozwoju psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2022 roku”, który pierwotnie 

planowano opracować do końca 2018 roku. Dokument miał opierać się na opracowanych 

i zatwierdzonych przez samorządy powiatów, „lokalnych programach zwiększenia dostępności 

i zmniejszenia nierówności w dostępie do różnych form środowiskowej opieki psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz placówek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla 

dzieci i młodzieży”.  

Z uwagi na fakt, że samorządy powiatów w większości deklarowały opracowanie 

i zatwierdzenie tych programów w 2019 roku (najpóźniejszy zadeklarowany termin 
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psychiatrii, przesunięto termin opracowania dokumentu pn.: „Program rozwoju 

psychiatrycznej opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2022 roku” na koniec 

I kwartału 2020 r. i zmieniono zakres czasowy jego obowiązywania z 2022 roku, na 2025 rok.  

Finalnie dokument przyjęto uchwałą nr 3145/20 Zarządu Województwa Świętokrzyskiego 

z dnia 16 grudnia 2020 r. w sprawie przyjęcia programu pn. ,,Program rozwoju psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim do 2025 r.” 

Trwający w kraju stan pandemii również wpłynął na realizację działań. Jednakże wszyscy 

Realizatorzy Programu starali się dostosować swoje działania do aktualnie obowiązujących 

obostrzeń, nie zaniedbując jednocześnie konieczności wsparcia osób z zaburzeniami 

psychicznymi. 



Strona 43 z 58 

 

ANEKS 

 

Tabela 7. Leczeni w poradniach zdrowia psychicznego wg rozpoznania zasadniczego w latach 2018-2022. 

*) łącznie z leczonymi w poradniach psychologicznych . 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021. 

 

 

Wyszczególnienie 

2018 2019 2020 2021 2022 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Leczeni z zaburzeniami psychicznymi 

ogółem* 

46 362 100 47 951 100 41 827 100 18 009 100 b.d. b.d. 

Zaburzenia organiczne (F00-F09)  9 213 19,9 8 224 17,2 7 621 17,4 1 854 10,3 b.d. b.d. 

Schizofrenia (F20)  5 895 12,7 5 547 11,6 4 735 11,3 647 3,6 b.d. b.d. 

Zaburzenia schizotypowe: schizoafektywne 

i urojeniowe /bez schizofrenii/ (F21-F29)  

648 1,4 626 1,3 671 1,6 116 0,6 b.d. b.d. 

Epizody afektywne (F30 i F32)  2 907 6,3 3 114 6,5 3 295 7,9 1 577 8,8 b.d. b.d. 

Depresje nawracające i zaburzenia 

dwubiegunowe (F31 i F33)  

5 336 11,5 5 102 10,6 3 829 9,2 1 476 8,2 b.d. b.d. 

Inne zaburzenia nastroju /afektywne/ (F34-

F39)  

559 1,2 564 1,2 527 1,3 175 1,0 b.d. b.d. 

Zaburzenia nerwicowe związane ze stresem i 

somatoformiczne (F40-F48)  

14 255 30,7 15 912 33,2 12 953 31,0 5 773 32,1 b.d. b.d. 

Zespoły behawioralne związane 

z zaburzeniami odżywiania (F50)  

96 0,2 91 0,2 99 0,2 42 0,2 b.d. b.d. 

Inne zespoły behawioralne związane 

z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami 

fizycznymi (F51-F59)  

200 0,4 152 0,3 110 0,3 29 0,2 b.d. b.d. 

Zaburzenia osobowości i zachowania 

dorosłych (F60-F69)  

859 1,9 805 1,7 826 2,0 407 2,3 b.d. b.d. 

Upośledzenie umysłowe (F70-F79)  2 221 4,8 2 671 5,6 1 985 4,7 286 1,6 b.d. b.d. 

Pozostałe zaburzenia rozwoju psychicznego 

(F80-F83, F88, F89)  

103 0,2 162 0,3 153 0,4 41 0,2 b.d. b.d. 

Całościowe zaburzenia rozwojowe (F84)  635 1,4 1 291 2,7 1 372 3,3 414 2,3 b.d. b.d. 

Zaburzenia zachowania i emocji 

rozpoczynające się zwykle w dzieciństwie 

i w wieku młodzieńczym (F90-F98)  

1 099 2,4 1 577 3,3 1 459 3,5 462 2,6 b.d. b.d. 

Nieokreślone zaburzenia psychiczne (F99)  432 0,9 362 0,8 385 0,9 202 1,1 b.d. b.d. 
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Tabela 8. Leczeni po raz pierwszy w poradniach zdrowia psychicznego wg rozpoznania zasadniczego w latach 2018-2022. 

*) łącznie z leczonymi w poradniach psychologicznych  

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021. 

Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Liczby 

bezwzględne 

Udział 

procentowy 

do ogółu 

leczonych 

Leczeni z zaburzeniami psychicznymi 

ogółem* 

12 039 100,0 14 282 100,0 11 340 100,0 49 298 100,0 b.d. b.d. 

Zaburzenia organiczne (F00-F09)  2 180 18,1 2 072 14,5 1 636 14,4 6 852 13,9 b.d. b.d. 

Schizofrenia (F20)  651 5,4 658 4,6 454 4,0 5 365 10,9 b.d. b.d. 

Zaburzenia schizotypowe: schizoafektywne i 

urojeniowe /bez schizofrenii/ (F21-F29)  

152 1,3 140 1,0 158 1,4 508 1,0 b.d. b.d. 

Epizody afektywne (F30 i F32)  848 7,0 930 6,5 943 8,3 4 352 8,8 b.d. b.d. 

Depresje nawracające i zaburzenia 

dwubiegunowe (F31 i F33)  

1 548 12,9 1 300 9,1 946 8,3 5 215 10,6 b.d. b.d. 

Inne zaburzenia nastroju /afektywne/ (F34-

F39)  

147 1,2 195 1,4 129 1,1 622 1,3 b.d. b.d. 

Zaburzenia nerwicowe związane ze stresem i 

somatoformiczne (F40-F48) 

3 899 32,4 5 604 39,2 4 235 37,3 15 207 30,8 b.d. b.d. 

Zespoły behawioralne związane 

z zaburzeniami odżywiania (F50)  

38 0,3 47 0,3 44 0,4 87 0,2 b.d. b.d. 

Inne zespoły behawioralne związane 

z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami 

fizycznymi (F51-F59)  

74 0,6 88 0,6 45 0,4 113 

 

0,2 b.d. b.d. 

Zaburzenia osobowości i zachowania 

dorosłych (F60-F69)  

374 3,1 366 2,6 289 2,5 942 1,9 b.d. b.d. 

Upośledzenie umysłowe (F70-F79)  322 2,7 464 3,2 179 1,6 1 785 3,6 b.d. b.d. 

Pozostałe zaburzenia rozwoju psychicznego 

(F80-F83, F88, F89)  

34 0,3 51 0,4 39 0,3 105 0,2 b.d. b.d. 

Całościowe zaburzenia rozwojowe (F84)  236 2,0 443 3,1 410 3,6 1 545 3,1 b.d. b.d. 

Zaburzenia zachowania i emocji 

rozpoczynające się zwykle w dzieciństwie i w 

wieku młodzieńczym (F90-F98)  

321 2,7 759 5,3 532 4,7 1 156 2,3 b.d. b.d. 

Nieokreślone zaburzenia psychiczne (F99)  245 2,0 233 1,6 224 2,0 320 0,6 b.d. b.d. 
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Tabela 9. Liczba orzeczeń o niepełnosprawności wśród osób > 16 r.ż. wydanych przez powiatowe zespoły ds. orzekania o niepełnosprawności 

w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

 2018 2019 2020 2021 2022 

Osoby 

z niepełnosprawnością 

Ogółem 43 382 47 431 39 630 39 877 44 751 

Kobiety 22 369 24 936 20 468 21 129 24 077 

% kobiety 51,56 52,57 51,65 52,99 53,80 

Mężczyźni 21 013 22 495 19 161 18 748 20 674 

% mężczyźni 48,44 47,43% 48,35 47,01 46,20 

Orzeczona 

niepełnosprawność 

według przyczyn 

01 - U - upośledzenie umysłowe 454 449 423 378 428 

02 - P – choroby psychiczne 3 660 3 610 3 323 3 405 3 741 

03 - L – zaburzenia głosu, mowy 

i choroby słuchu 

1 580 1 558 1 146 1 328 1 598 

04 - O – choroby narządu wzroku 1 032 1 046 865 886 970 

05 - R - upośledzenie narządu ruchu 15 563 16 918 13 986 13 908 16 301 

06 - E - epilepsja 715 648 583 559 561 

07 - S – choroby układu oddechowego 

i krążenia 

7 943 8 888 7 074 7 167 7 704 

08 - T – choroby układu pokarmowego 1 447 1 745 1 551 1 527 1 685 

09 - M – choroby układu moczowo- płciowego 2 661 3 018 2 685 2 622 2 865 

10 - N – choroby neurologiczne 5 098 6 022 4 950 5 091 5 816 

11 – I - inne 3 129 3 376 2 865 2 819 2 856 

12 - C - częściowe zaburzenia rozwojowe 100 153 179 187 226 

Stopień 

niepełnosprawności 

znaczny 13 395 16 137 12 704 13 547 15 296 

% znaczny 30,88 34,02 32,06 33,97 34,18 

umiarkowany 24 552 26 019 23 035 22 170 25 166 

% umiarkowany 56,59 54,86 58,13 55,60 56,24 

lekki 5 435 5 275 3 891 4 160 4 289 

% lekki 12,53 11,12 9,82 10,43 9,58 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Kielcach.  
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Tabela 10. Liczba wydanych orzeczeń o niepełnosprawności przez powiatowe zespoły ds. orzekania o niepełnosprawności wśród osób < 16 r.ż. 

w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Kielcach.  

 

 

 

 

 

 2018 2019 2020 2021 2022 

Osoby 

z niepełnosprawnością 

Ogółem 4802 4 515 4 063 3 673 3 769 

dziewczynki 1846 1 748 1 531 1 400 1 389 

% dziewczynki 38,44 38,72 37,68 38,12 36,85 

chłopcy 2956 2 767 2 532 2 273 2 380 

% chłopcy 61,56 61,28 62,32 61,88 63,15 

Orzeczona 

niepełnosprawność według 

przyczyn 

01-U upośledzenie umysłowe 132 134 113 109 148 

02-P choroby psychiczne 265 241 177 168 156 

03- L zaburzenia głosu, mowy 

i choroby słuchu 

272 254 220 241 253 

04- O choroby narządu wzroku 247 219 195 169 167 

05- R upośledzenie narządu ruchu 407 350 358 300 296 

06-E - epilepsja 353 346 294 248 242 

07-S choroby układu oddechowego 

i krążenia 

1 238 1 069 822 644 573 

08-T choroby układu pokarmowego 77 96 76 73 81 

09-M choroby układu moczowo- płciowego 193 149 129 126 111 

10-N choroby neurologiczne 432 423 387 348 357 

11- I inne 574 555 556 494 468 

12-C częściowe zaburzenia rozwojowe 612 679 738 116 917 
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Tabela 11. Liczba osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych (02-P) w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022 

w podziale na wiek, płeć i zatrudnienie. 

 

 

Rok  

Liczba osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych (02-P) w podziale na: 

Wiek Poziom wykształcenia Zatrudnienie 

16-25 26-40 41-59 60 i więcej mniej niż 

podstawowe 

podstawowe i 

gimnazjalne 

zasadnicze średnie wyższe pracujący niepracujący 

2018 382 784 1 589 905 424 899 1 046 998 293 476 3 184 

2019 361 753 1 388 1 108 408 921 985 980 316 441 3 169 

2020 329 687 1 325 982 413 798 917 902 293 379 2 944 

2021 279 647 1 317 1 162 244 943 922 978 318 446 2 959 

2022 295 664 1 348 1 434 222 1 003 1 035 1 112 369 461 3 280 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez Wojewódzki Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Kielcach.  

 

Tabela 12. Liczba osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych wyrejestrowanych z ewidencji powiatowych urzędów pracy 

w latach 2018-2022*. 

Wyrejestrowania z ewidencji powiatowych urzędów pracy z powodu 

podjęcia pracy niesubsydiowanej w latach 2018-2022 

Liczba osób 

ogółem 
Kobiety Mężczyźni 

Przedział wiekowy 

18-24 25-34 35-44 45-54 55-59 60 lat i więcej 

Podjęcie działalności gospodarczej 16 10 6 1 1 9 4 0 1 

Wyrejestrowanie podjęciem pracy niesubsydiowanej 487 218 269 40 94 122 139 59 33 

Razem 503 228 275 41 95 131 143 59 34 

*każda z osób została policzona tylko raz przy danej formie wsparcia, mimo iż na przestrzeni 5 lat mogła skorzystać z konkretnej formy wsparcia kilka razy. 

Źródło: dane pozyskane z Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Kielcach  
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Tabela 13. Aktywność zawodowa osób z niepełnosprawnością z powodu chorób psychicznych (O2 - P) w latach 2018 – 2022. * 

Forma wsparcia 

Liczba osób 

skierowanych 

ogółem Kobiety Mężczyźni 

Przedział wiekowy 

18-24 25-34 35-44 45-54 55-59 60 lat i więcej 

Staż 114 62 52 15 29 27 29 12 2 

Prace interwencyjne 56 26 30 1 6 19 15 10 5 

Dofinansowanie działalności gospodarczej 7 4 3 0 4 1 2 0 0 

Szkolenia 11 3 8 1 2 3 4 0 1 

Refundacja kosztów wyposażenia lub doposażenia stanowiska pracy 9 2 7 0 1 2 3 2 1 

Roboty publiczne 26 14 12 1 6 6 4 5 4 

Praca poza miejscem zamieszkania w ramach bonu na zasiedlenie 2 1 1 0 2 0 0 0 0 

Prace społecznie użyteczne 28 8 20 1 4 6 10 4 3 

Dofinansowanie wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego powyżej 50 r. ż. 1 0 1 0 0 0 0 1 0 

Skierowane do agencji zatrudnienia w ramach zlecenia działań aktywizacyjnych 1 1 0 0 0 1 0 0 0 

Podjęcie pracy na miejscach pracy refundowanych ze środków FP 17 7 10 0 3 2 9 1 2 

Podjęcie pracy na miejscach pracy refundowanych ze środków PFRON 14 6 8 0 4 3 5 1 1 

Rozpoczęcie realizacji indywidualnego programu zatrudnienia socjalnego lub podpisania 

kontraktu socjalnego 
15 8 7 2 2 4 5 1 1 

Razem 301 142 159 21 63 74 86 37 20 

*każda z osób została policzona tylko raz przy danej formie wsparcia, mimo iż na przestrzeni 5 lat mogła skorzystać z konkretnej formy wsparcia kilka razy. 
Źródło: dane pozyskane z  Wojewódzkiego Urzędu Pracy w Kielcach  
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Tabela 14. Zamachy samobójcze oraz zamachy samobójcze zakończone zgonem w latach 2018 – 2019 w województwie świętokrzyskim. 

Rok Liczba zamachów samobójczych Zamachy samobójcze z powodu 

choroby psychicznej/ zaburzenia 

psychicznego  

Liczba zamachów samobójczych 

zakończonym zgonem 

Zamachy samobójcze zakończone zgonem 

z powodu choroby psychicznej/ zaburzenia 

psychicznego  ogółem mężczyźni kobiety ogółem mężczyźni kobiety 

Liczba  Procent ogółu  

Liczba Procent ogółu  

2018 517 382 135 120 23,21% 181 151 30 43 23,76% 

2019 512 359 153 129 25,20% 190 164 26 35 18,42% 

2020 533 386 147 136 25,52% 192 166 26 37 19,27% 

2021 528 369 159 122 23,10% 188 167 21 31 16,49% 

2022 515 331 184 141 27,38% 150 125 25 32 21,33% 

 Źródło: Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.09] 

 

 

Tabela 15. Zamachy samobójcze w podziale na grupy wiekowe w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022. 

Rok Grupa wiekowa  

0-6 7-12 13-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+ 

2018 0 2 43 53 56 54 60 48 44 35 40 40 16 12 7 5 3 

2019 0 1 45 44 54 52 57 62 37 31 26 30 31 23 10 6 3 

2020 0 0 36 46 54 55 66 49 37 38 43 44 27 15 10 6 12 

2021 0 3 55 52 58 50 66 49 38 28 47 28 26 12 7 6 3 

2022 0 3 84 48 46 41 45 58 48 27 28 31 17 17 4 12 6 

 Źródło: Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.09] 
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Tabela 16. Zamachy samobójcze zakończone zgonem w podziale na grupy wiekowe w województwie świętokrzyskim w latach 2018 – 2022. 

Rok Grupa wiekowa  

0-6 7-12 13-18 19-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+ 

2018 0 0 1 9 14 12 16 19 15 15 25 26 10 6 6 4 3 

2019 0 0 0 9 14 18 16 20 13 15 16 15 24 13 8 6 3 

2020 0 0 0 5 12 15 23 14 10 15 24 21 18 13 8 5 9 

2021 0 0 3 8 18 8 23 20 16 13 20 17 19 10 5 5 3 

2022 0 1 7 6 5 14 9 18 14 9 16 19 11 8 3 6 4 

Źródło: Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.09] 

 

Tabela 17. Zamachy samobójcze zakończone zgonem w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim  w podziale na powód popełnienia. 

Źródło: Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 
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2018 43 4 0 1 7 0 0 8 1 1 9 2 0 5 0 4 5 98 

2019 35 5 1 1 11 0 1 8 1 1 8 2 0 3 0 9 3 109 

2020 37 16 0 0 60 0 5 54 9 8 18 6 0 8 2 12 42 180 

2021 31 12 0 0 69 0 6 59 12 6 14 3 1 14 1 14 36 179 

2022 32 5 0 1 55 2 4 64 16 5 9 1 0 9 1 11 29 185 
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Tabela 18. Zamachy samobójcze w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim w podziale na powód popełnienia. 

 
Źródło: Opracowanie własnych na podstawie statystyk Policji: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobojcze/63803,Zamachy-samobojcze-od-2017-roku.html [2023.03.13] 
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2018 120 7 0 1 61 0 8 59 13 8 21 4 1 13 0 10 40 171 

2019 129 10 1 1 61 1 5 53 7 4 17 3 0 8 2 14 30 191 

2020 136 16 0 0 60 0 5 54 9 8 18 6 0 8 2 12 42 180 

2021 122 12 0 0 69 0 6 59 12 6 14 3 1 14 1 14 36 179 

2022 141 5 0 1 55 2 4 64 16 5 9 1 0 9 1 11 29 185 
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Tabela 19. Leczeni w oddziałach psychiatrycznych w latach 2018-2022 w województwie 

świętokrzyskim. 
Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

Liczba leczonych ogółem* 7 875 7 863 5 835 5 696 b.d. 

Zgony  31 24 34 24 b.d. 

Liczba osobodni 211 657 211 265 162 343 162 954 b.d. 

Przeciętny pobyt chorego [w dniach] 26,9 26,9 27,8 28,6 b.d. 

Wykorzystanie łóżek [%] 101,2 101,9 79,0 88,6 b.d. 
*łącznie z ruchem międzyoddziałowym 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  

 

Tabela 20. Działalność szpitali psychiatrycznych w latach 2018 – 2022 w województwie 

świętokrzyskim. 

Wyszczególnienie Zakłady lecznicze podmiotu leczniczego niebędącego przedsiębiorcą 

2018 2019 2020 2021 2022 

Liczba szpitali psychiatrycznych 1 1 1 1 b.d. 

Liczba łóżek rzeczywistych w szpitalach 

psychiatrycznych  

750 750 694 684 b.d. 

Liczba zatrudnionych lekarzy 

w szpitalach psychiatrycznych  

80 79 72 74 b.d. 

Liczba leczonych w szpitalach 

psychiatrycznych* 

10 657 10 741 7 909 8 197 b.d. 

Liczba osobodni pobytu w szpitalach 

psychiatrycznych  

278 964 280 177 203 240 227 680 b.d. 

*łącznie z ruchem międzyoddziałowym 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 
świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  

 

Tabela 21. Charakterystyka oddziałów psychiatrycznych szpitali ogólnych i psychiatrycznych 

w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

Liczba oddziałów psychiatrycznych  8 8 9 8 b.d. 

Łóżka rzeczywiste  568 568 514 503 b.d. 

Średnia liczba łóżek rzeczywistych  573 568 563 504 b.d. 

Łóżka obłożone  580 579 445 446 b.d. 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie 

świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  
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Tabela 22. Liczba poszczególnych form lecznictwa psychiatrycznego oraz liczby miejsc na oddziałach dziennych oraz w innych ośrodkach opieki 

pozaszpitalnej za lata 2018 – 2022 – rodzaj: opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez ŚOW NFZ w Kielcach.  

Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Dzienne oddziały 

psychiatryczne dla 

dorosłych (kod 2700) 

3 55 197 2 40 179 2 40 105 1 10 44 1 10 35 

Poradnie zdrowia 

psychicznego dla dorosłych 

kod: (1700) 

37 X 37 717 35 X 36 712 34 X 33 455 32 X 31 742 33 X 31 536 

Poradnie zdrowia 

psychicznego dla dzieci i 

młodzieży (kod: 1701) 

6 X 3 076 6 X 3 499 6 X  3 065 6 X 3 480 7 X 3 321 

Zespoły leczenia 

środowiskowego 

(domowego) (kod:2730) 

2 31 70 2 31 76 2 31 69 2 31 72 2 31 74 

Inne formy psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej – hostele 

(kod 2720) 

1 15 47 1 15 55 1 15 45 1 15 48 1 15 48 

Inne formy psychiatrycznej 

opieki zdrowotnej - ZOL 

1 16 23 1 16 21 1 16 24 1 16 24 1 16 26 

Ośrodek środowiskowej 

opieki psychologicznej i 

psychoterapeutycznej  dla 

dzieci i młodzieży – I 

poziom referencyjny  

X X X X X X 5 X 728 8 X 3 394 7 X 4 112 

Ośrodek środowiskowej 

opieki psychologicznej i 

psychoterapeutycznej  dla 

dzieci i młodzieży – II 

poziom referencyjny 

X X X X X X X X X X X X 2 X 1 331 
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Tabela 23. Liczba poszczególnych form lecznictwa psychiatrycznego oraz liczby miejsc na oddziałach dziennych oraz w innych ośrodkach opieki 

pozaszpitalnej za lata 2018 – 2022 – rodzaj: Centrum Zdrowia Psychicznego. 
 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych udostępnionych przez ŚOW NFZ w Kielcach. 

 

 

Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Liczba Liczba 

łóżek / 

miejsc* 

Liczba 

leczonych 

osób 

Dzienne oddziały 

psychiatryczne dla 

dorosłych (kod: 2700) 

1 15 19 1 15 28 2 45 29 2 45 34 3 55 48 

Poradnie zdrowia 

psychicznego 

(kod: 1700) 

1 X 346 1 X 479 3 X 1 120 3 X 1 283 6 X 1 344 

Zespoły leczenia 

środowiskowego 

(domowego) (kod: 2730) 

1 X - 1 X - 2 X 31 2 X 31 3 X 25 
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Tabela 24. Lekarze psychiatrii ogółem w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim i w Polsce. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  

 

Tabela 25. Charakterystyka struktury lekarzy psychiatrii w latach 2018 – 2022 w województwie świętokrzyskim. 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  

 

Tabela 26. Pielęgniarki psychiatryczne ze specjalizacją lub kursem kwalifikacyjnym zatrudnione w województwie świętokrzyskim w latach 

2018 – 2022. 

Rok Pielęgniarki Pielęgniarki razem z tego 

razem w tym z wykształceniem wyższym ze specjalizacją z ukończonym kursem 

kwalifikacyjnym 

2018 134 91 67 67 

2019 154 111 91 63 

2020 155 115 94 61 

2021 153 111 96 57 

2022 b.d. b.d. b.d. b.d. 
Źródło: Opracowanie własne na podstawie biuletynów ŚUW pn. ,,Sytuacja zabezpieczenia opieki zdrowotnej w województwie świętokrzyskim” z lat 2019 – 2021.  

Wyszczególnienie Lekarze psychiatrii Lekarze psychiatrii dzieci i młodzieży 

2018 2019 2020 2021 2022 2018 2019 2020 2021 2022 

Zatrudnienie wg 

podstawowego miejsca 

pracy  

I ° 7 7 6 5 b.d. - - - - b.d. 

II ° 38 38 38 42 b.d. 1 1 1 1 b.d. 

,,nowy tryb” 32 32 34 38 b.d. 4 4 4 4 b.d. 

Zatrudnienie na 10 tys. 

ludności w województwie  

I ° 0,06 0,06 0,05 0,04 b.d. - - - - b.d. 

II ° 0,31 0,31 0,31 0,35 b.d. 0,05 0,05 0,05 0,05 b.d. 

,,nowy tryb” 0,26 0,26 0,28 0,31 b.d. 0,18 0,18 0,19 0,19 b.d. 

Wyszczególnienie 2018 2019 2020 2021 2022 

województwo Polska województwo Polska województwo Polska województwo Polska województwo Polska 

Liczba bezwzględna  82 2 331 82 2 405 83 2 449 90 b.d. b.d. b.d. 

Wskaźnik na 10 tys. 

ludności  

0,66 0,6 0,66 0,6 0,68 1,0 0,74 b.d. b.d. b.d. 
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